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g Helyzelslemzes, ibtesiimény faltételek, valamint a sportszerveze! jeieniegi helyzetinek bemutatisa
KSI SE kézilabda szakosztalya két éve,2011. julius 01-én kezdte meg milkbdését. Az elsé év 18 feladata a szakosztalyi strukidra felepitése, az egyesiilei nevének meg.- és elismertetése volt.10
csapat, 150 sporiold gyermek versenyeztetését biztositotiuk 5 edz6 vezetésével. A masodik évben létszamunk tovabb bévilltmely meghaladia a 200 16t. Megkezdte mikédését a ndi szakagunk
is. Legidésebb csapataink, egyittmikédési megéllapodasok alapjan,- a filk a TFSE, a lednyok a Pestszentimre utdnpétiasaként,- az NBIl junior bajnoksagaban, mig a fiatalabb keroszidlyok az
Erima gyermekbajnoksagban, a legliatalabbak a szivacshajnoksagban versenyeztek. 15 csapat- 11 edzd foglalkozlatasa mellett késziill a korosztalyos versenyekre. Mindségi elGre lépést
jelentett munkankban egy 6 kapusedzd foglalkoztatisa.
A 2013-as év Ujabb mindségi vallozast hoz szakosztdlyunk életében. A Magyar Kézilabda Szovelség tamogatasaval, és a Nemzeli Kézilabda Akadémia segitségével inditjuk a Kovacs Pal
Cimnaziumban 16 fil, és 16 leany kivalasztasa utin a kézilabda akadémiai osztalyunkat. Egységes képzési elvek szerint, a NEKA altal kijelolt iranyvonalak mentén.
Struktira:
1. 14 éves korig sporiskolai képzés a NUPI ltal gondozett kézilabda tanterv alapjan.Az akadémiai képzésbél kimaradé kézilabdazék tovabbi versenyeztetése a szakosztaly keretein beldl
2. A kézépiskolai beiskelazds utdn megkezd6dik az akadémiai képzés. Az Akadémia elnevezésében is liikréizi: a sportolSk olyan jelleg(i képzését és nevelését, amelyben az sltalanos
gyaxorlathoz képest a benne részt vevd utdnpatlaskoru versenyzik sportagukban joval magasabb képzetiséghez juthatnak a versenyleljesitmény minden GsszetevSjének teriiletén, ezéltal a
korosztalyos nemzetkdzi és valogatott versenyeken az orszag, a sportdg, a magyar sportimazsat emelik. A képzés felkésziti Gket az elit felnétt mezényre.

Infrastruktira
A Szabadiddsport helye a Nemzeti Sporistratégiaban cimil eléadésédban Bénki Erik, az Orszaggy(ilés sport- és turizmusbizottsgénak elnske elmondta, hogy Magyarorszdgon éppen Budapest

. a legrosszabbul sportinfrastruktira terén.”(2012. 03.22. www. mob.hu)

Természetesen ez igaz a mi szakosztalyunkra is, hiszen a KSl sajat Iétesitménnyel nem rendelkezik, ennek kdvetkeziében edzéseinket, versenyeinket bérelt termekben tudjuk megszervezni. Az

elmultidényben béreltik a Siketek Sportesarnokét, a Sporimax2-, a Szent Imre Gimnazium l&tesitményeit, valamint a Kolozsvar utcai Alialanos Iskola termeil. LehetGséget kaptunk a Zrinyi iskola

termének hasznalatara. A sportoldi létszdmunk névekedésével tovabbi termek bekapcsoldsa elengedhetetlen. Kiskézpontok kialakitdsaban gondolkodunk Budapest teriletén, killéndsen a

fiatalabb korosztalyok edzéslehetdségeinek megteremtése lekintetében.

Sportorvosi rendeldvel, és személyzettel a KS| rendelkezik az egyesilet kézponti helyén,- az Istvanmezei Gton — mely a kitelez6 sportorvosi vizegalatok lebonyolitasat megkénnyiti.

Személyi feltételek

A szakosztdlyban jelenleg dolgoz6 edz6k kdzill 6 f6 egyetemet végzett testneveld tanar, edzéi végzetiséggel,2 16 testneveld tanar OKJ edz6i végzetiséggel, mig a tbbiek valamely sorszakmai
képzetiséggel rendelkeznek, az aldbbiak szerint

1 f6 mesteredzd, eurdpai mesteredz6, egyetemet végzett tesineveld

1 6 Msc okleveles kézilabda szakedzd, eurépai mesteredz6 egyelemet végzett tesineveld

1 f6 szakedz6,egyetemet végzett testneveld

3 6 OKJ kézilabdaedzd, testneveld tanar,

1 f6 atlétika szakedzé, testneveld tandr,

2 I6 lestnevel6 egyetemet végzett testneveld

116 kézilabda szakképzds egyetemi hallgatd,

116 kapusedzd.

Az orvosi hatleret az egyesilet orvosa biztositotta. A belépd korosztélyok sportagi alkalmassagi vizsgalaton vesznek részt, mely magéban foglalja kézilabdazoink pszicholdgiai, és
antropometriai vizsgalatat is.

Pénziigyi feltételek

A szakosztaly a 2012-es év TAO palyazatdban az MKSZ hatarozata értelmében 43 millié Fttimogatésra kapott lehetGségel. Ennek realizalasa a palyézali idészak elején, decemberben val6sult
mey. A termek bérlését, a sportoldink felkészitéseét, versenyeztetéset, sporlfels. erslénsel torténd ellatdsat telkészilési kupakon valo részvételt, valamint szakembereink fizetését tudtuk
biztositani,

Tagdij beveteliink az elGzetes tervek szerint alakult, amelyet a budapesti szinten alacsonyan tartott dijaknak is kdszonhetiink, A tagdijak fizetése alél mentességet biztosftottunk a hatranyos
helyzetben 1évs csalddok gyermekeinek, kedvezményt adiunk a tibbgyermekes csaladoknak, mig az el6készilé csoportba jard sporioldinknak a foglalkoziatasat ingyenessé tettiik.

Credmények:

1-U8-es koresztalyos csapataink (4 csapat) az Erima Bajnoksag budapesti forduléiban szerepeltek. Sajat rendezési, és a budapesti egyesiiletek altal rendezett kupakon, valamint a debreceni
rGnix kupan vettek részt, valtozd eredményekkel.
Az U10,U11,U12, U13, U14-es fid csapataink (6 csapat), az Erima bajnoksag kiizdelmeiben szerepell. LehetGséget kaptak versenyzésre Gybngydson, felkésziilési kupan, Nyiregyhazan az
Arany kupan, Debrecenben a Fénix kupan, és a sajat rendezés(i KSI kupan, felkésziltségik bizonyitasara.
Az U12-es ledny csapatunk versenyeztetése az Erima bajnokségban 18nént, valamint a Gsepel DSE, a Postas SE, a Fénix kupa, és a KSlkupa rendezvényein.
OSB korosztilyban 2 csapatunk versenyeztetése zajlott, az E csopartban. Az elsd csapatunk a cseport 2. helyén jutott a felsShazi rajatszasba, 1 évvel fiatalabb korosztallyal. A 2. szamu
csapatunk 2 évvel fiatalabbként a tapaszialat gy(ijtés korszakat élte, csoperfjaban a 12. helyen végzett.
Junior korosztalyaink kdzot, a lednyok, az NBIl északi csoporjiban, a Pestszentimre SK junior csapatét adva, a tabella 3. helyén allnak, mig a junior fitk, a TFSE utanpéliasaként a csoport 4.
helyét foglaljak el.

Tovabbképzés
Szakmali, licencszerz6 tovdbbképzésen 5 6 vett részt. edzdink kdz(il 2 16 el6adéi szerepkirben is kapott felkérést, Megszerveztilk edzéink részére a hazi tovabbképzéseket, ahol kiemelt téma
koré csoportosilottuk a bemutatd edzéseket, és a kbvets szakmai megbeszéléseket.

A Semmelweis Egyetem kézilabda szakképzds hallgatdinak gyakordhelyet biztositotiunk, edzésvezetési gyakorlatukhoz.

A KSI SE kézilabda szakoszlalya kél éve,2011. julius 01-én kezdte meg mikodéseél. Az elsd év f6 feladataa szakoszldlyi strukiira felépitése, az egyesilet nevének meg,- és elismertetése volt.10
csapal, 150 sportold gyermek versenyeztetését biztositotiuk 5 edz6 vezetésével. A masodik évben létszamunk tovabb béviilt,mely meghaladta a 200 16t. Megkezdte mikédését a néi szakagunk
is. Legidésebb csapalaink, egyittmiikédési megallapodasok alapjan,- a fiuk a TFSE, a leanyok a Pestszentimre utdnpétidsaként,- az NBII junior bajnoksagaban, mig a fiatalabb korosztalyok az
Erima gyermekbajnokségban, a legfiatalabbak a szivacsbajnoksagban versenyeztek. 15 csapat,- 11 edzé foglalkoztatdsa mellett készilt a korosztalyos versenyekre. Mindségi elére lépést
jelentett munkénkban egy f6 kapusedzé foglalkozlatasa.

A 2013-as év Ujabb mindségi véltozast hoz szakosztalyunk életében. A Magyar Kézilabda Szévetség tdmogatdsaval, és a Nemzeti Kézilabda Akadémia segitségével inditjuk a Kovacs Pal
Gimnéziumban 16 fi, és 16 ledny kivalaszidsa utin a kézilabda akadémiai osztdlyunkat. Egységes képzési elvek szerint, a NEKA &ltal kijeldlt iranyvonalak mentén,

Struktira:

1. 14 éves korig sportiskolai képzés a NUPI altal gondozolt kézilabda tanterv alapjan.Az akadémiai képzésbdl kimaradd kézilabdazok lovabbi versenyezietése a szakoszlaly keretein belil.

2. A kizépiskolai beiskoldzds utdn megkezdddik az akadémiai képzés. Az Akadémia elnevezésében is tikrizi: a sportol6k olyan jellegii képzését &s nevelését, amelyben az 4ltalanos
gyakorlathoz képest a benne részt vevé utanpotiaskorni versenyz6k sportagukban jéval magasabb képzetiséghez juthatnak a versenyleljesitmény minden ésszetevdjének teriiletén, ezaltal a
korosztalyos nemzetkdzi és valogatott versenyeken az orszag, a sportig, a magyar sport imazsat emelik. A képzés felkésziti Gket az elit felndtt mezényre.

Infrastruktira

A Szabadidésport helye a Nemzeti Sporistratégiaban cimi eléaddsaban Banki Erik, az Orszdggyiilés sport- és turizmusbizottsdganak elndke elmondta, hogy Magyarorszégon éppen Budapest

all a legrosszabbul spertinfrastruktira terén.”(2012. 03.22. www. mob.hu)

Természelesen ez igaz a mi szakosztalyunkra s, hiszen a K8l sajat létesitménnyal nem rendelkezik, ennek kovetkeztében edzéseinket, versenyeinket bérelt termekben tudjuk megszervezni. Az

elmult idényben béreltik a Siketek Sporicsarnckat, a Sporimax2-1, a Szent Imre Gimnazium Iétesitményeit, valaminl a Kolozsvar ulcai Altalanos Iskola termeit. Lehetéséget kaptunk a Zrinyi iskola



termének hasznalaidra. A sporfoldi lélszémunk novekedésével tovabbi lermek bekapcsoldsa elengedhetetien. Kiskdzpontok kialakitasaban gondolkodunk Budapest teriletén, kildndsen a
fiatalabb korosztalyok edzéslehetdségeinek megteremiése tekintetében.
Sportorvosi rendelével, és személyzettel a KSI rendelkezik az egyesiilet kézponti helyén,- az Istvanmezei tton — mely a kdielezd sportorvosi vizsgélatok lebonyolitésat megkdnnyit.

Személyi felistelek

A szakosztdlyban jelenleg dolgozo edzGk kzdl 6 G egyetemet végzett testnevels tanar, edz6i végzetiséggel 2 16 testnevels tanar OKJ edzi végzettséggel, mig a tobbiek valamely sortszakmai
képzetiséggel rendelkeznek, az alabbiak szerint

116 mesteredzd, eurdpai mesteredz5, egyetemet végzett testneveld

116 Msc okleveles kézilabda szakedz6, eurépai mesteredzd egyetemet végzett testneveld

1 16 szakedzd egyetemet végzett lestnevels i .

3 16 OKJ kézilabdaedzd, testneveld lanar,

116 atlélika szakedz®, testnevel§ tandr,

2 iﬁ}esmevelc’i.egyetemei végzett testneveld

116 kézilabda szakképzs egyetemi hallgats,

1 16 kapusedz6.

Az orvosi hatteret az egyesiilet orvosa biziositotta. A belépd korosztalyok sportagi alkalmassagi vizsgalaton vesznek részt, mely magéban foglalja kézilabdazoink pszicholégiai, és
antropometriai vizsgalatat is.

Pénzilgyi feltételek

A szakosztily a 2012-es év TAO palydzatdban az MKSZ hatdrozata érielmében 43 millié Ft timogatasra kapott leheldségel. Ennek realizaldsa a palyazali id6szak elején, decemberben valésult
meg. A termek bériéset, a sportol6ink felkészitését, versenyeztetését, sportielszereléssel tirténd ellatasdtfelkészilési kupakon vald részvételt, valamint szakembereink fizetését tudtuk
bizlositani.

Tagdij bevételink az elGzetes tervek szerint alakult, amelyet a budapesti szinten alacsonyan tartott dijaknak is kdsz8nhetink. A tagdijak fizetése alél mentességet biztositottunk a hétranyos
helyzetben lévé csaladok gyermekeinek, kedvezményl adiunk a t5bbgyermekes csalddoknak, mig az elGkészitd csoportba jaré sportoldinknak a foglalkoztatasat ingyenessé tettiik.

Eredmények:
UB-U9-es korosztdlyos csapataink (4 csapal) az Erima Bajnokséag budapesti fordulsiban szerepeltek. Sajat rendezésil, és a budapesti egyesiiletek altal rendezett kupakon, valamint a debreceni
Fénix kupdn vettek részt, viltozé eredményekkel.
AzU10,U11,U12, U13, Ut4-es fi csapataink (6 csapal), az Erima bajnoksag kiizdelmeiben szerepell. Lehetdséget kaplak versenyzésre Gydngybsdn, felkészilési kupan, Nyiregyhazan az
Arany kupén, Debrecenben a Fénix kupan, és a sajat rendezés(i KS| kupan, felkésziiltségiik bizonyitasara.
Az U12-es leany csapatunk versenyezletése az Erima bajnoksagban t§rént, valamint a Csepel DSE, a Postas SE, a Fénix kupa, és a KSI kupa rendezvényein.
0SB korosztélyban 2 csapatunk versenyeztetése zaijlott, az E csoportban. Az elsd csapatunk a csoport 2. helyén jutoit a felsGhazi rajatszasba, 1 évvel fiatalabb korosztallyal. A 2. szamu
csapalunk 2 évvel fiatalabbként a tapaszialat gyiijtés korszakat élte, csoportjidban a 12. helyen végzett.
Junior korosztalyaink kézot, a lednyok, az NBIl északi csoportjéban, a Pestszentimre SK junior csapatat adva, a fabella 3. helyén alinak, mig a junior filik, a TFSE utdnpotiasaként a csoport 4.
helyét foglaljak el.

svabbképzés
Szakmai, licencszerz6 tovabbképzésen 5 16 velt részt. edzdink kzil 2 16 eldadéi szerepkdrben is kapott falkérést. Megszervezilik edzink részére a hazi tovabbképzéseket, ahol kiemelt téma
koré csoportositotiuk a bemutatd edzéseket, és a kévets szakmai megbeszéléseket.

A Sgmmelweis Egyetem kézilabda szakképzés hallgatinak gyakorldhelyet biztosilottunk, edzésvezetési gyakorlatukhoz.
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Tamogalasi kérelmiinket a 2013-2014-es versenyévad feladatainak megval6sitdsara adjuk be. Terveink megvaldsilasét a realizalodott palyazaii 6sszegek megérkezésének Otemében valdsitjuk
meg. Képzésiinkben az akadémiai jellegli képzést tervezzik megvaldsitani, mely a sportagi képzésen til magaban faglalja sportol6ink tanulmanyainak segitését, fizikai, pszichologiai fejlédésik
méréset, és visszatérd mérését.
2013. augusztus. 01-161 kezdGdik a felkészilési idGszak a junior csapaltok, az akadémiai serdiild leany- és fiti csapatok, valamint a fiu serdilé II csapataink részére.
2013 augusztusaban vidéken edzGtabor a 6t csapat részére, melynek létszama megkozeliti a 80 f6t. A fiatalabb korosztalyaink napkdzi rendszerben Budapesten kezdik a felkészilést. A
bajnoksag megkezdése eldtt Budapesten, kupan valé részvétel,
Szeptember: a junior, és a serd{il6 bajnoksag megkezdése. A legfiatalabb, szivacs korosztalyaink is bekapcsolddnak az edzésmunkaba.
Ckidber: részvétel a bajnoksagban. A ,Gyermekbajnoksag” kiizdelmeinek indulasa,
November: bajnoki kiizdelmekben vald részvétel.
December: bajnoki kiizdelmek, korosztalyos kupan vald részvétel a '97-es, '98-as, '99-es, 2000-es, 2001-es korosztalyokkal.
Januar: bajnoki kiizdelmek. Janudr végeén a terveink szerint sajat kupankat rendezzitk meg fid-lany részivevik szdmara, a '97-es, '98-as, '99-es, 2000-es, 2001-¢s, 65 a 2002-es korosztalyaink
részére.
“abrudr: bajnoki kiizdelmek, .Gyermekbajnoksdg” kiizdelmei, és a szivacs korosztalyainknak kupa rendezése, fiiknak és lanyoknak egyarant.
arcius: bajnoki kiizdelmek. A tavaszi sziinetben kilfdldi kupa részvétel, a legidésebb korosztalyainkkal. -
Aprilis: bajnoki kiizdelmek, ,Gyermekbajnoksag” kiizdelmei.
Majus: bajnokség. Piinkdsd kupan vald részvétel,a lehetd legtobb korosztallyal.,
Junius: edzések a hénap végéig. Levezetd edz6tabor napkézi rendszerben Budapesten

Tamogatasi kérelminkel a 2013-2014-es versenyévad feladatainak megvalosilasara adjuk be, Terveink megvaldsitasat a realizalédolt palyazati 5sszegek megérkezésének (lemében valositiuk
meg. Képzésiinkben az akadémiai jellegii képzést tervezzilk megvaldsitani, mely a sportégi képzésen til magaban foglalja sportoldink tanulméanyainak segitését, fizikai, pszicholdgiai fejlddésik
mérését, és visszaléré méréseét.

2013. augusztus. 01-t6| kezdSdik a felkészilési idgszak a junior csapatok, az akadémiai serdiil8 ledny- és fi(l csapatok, valamint a fili serdiilé Il csapataink részére.

2013 augusziusdban vidéken edzGtabor a 6t csapat részére, melynek létszama megkdzeliti a 80 f61. A fialalabb korosztalyaink napkdzi rendszerben Budapesten kezdik a felkésziilést, A
bajnoksdg megkezdése eldtt Budapesten, kupan valé részvétel.

Szeptember: a junior, és a serdl6 bajnoksag megkezdése. A legfiatalabb, szivacs korosztdlyaink is bekapesolédnak az edzésmunkaba.

Oktéber: részvétel a bajnoksagban. A, Gyermekbajnoksag” kiizdelmeinek induldsa.

November: bajnoki kiizdelmekben valé részvétel.

December: bajnoki kilzdelmek, korosztalyos kupan valo részvétel a '97-es, '98-as, '98-es, 2000-es, 2001 -es korosztalyokkal.

Janudr: bajnoki kizdelmek. Januar végén a terveink szerint sajat kupankat rendezziik meg fii-lany részivevék szamara, a '97-es, '98-as, '99-es, 2000-es, 2001-es, &5 a 2002-es ko rosztalyaink
részére.

Februar: bajnoki kiizdelmek, ,Gyermekbajnoksag” kiizdelmei, és a szivacs korosztalyainknak kupa rendezése, fiuknak és lanyoknak egyarant.

Marcius: bajnoki klizdelmek. A tavaszi sziinetben kiilfoldi kupa részvétel, a legidGsebb korosztalyainkkal.

Aprilis: bajnoki kiizdelmek, ,Gyermekbajnoksag” kiizdelmei.

Majus: bajnoksdg. Piinkdsd kupan valé részvétel,a lehetd legtébb korosztallyal.

Junius: edzések a hénap végéig. Levezets edz6tabor napkdzi rendszerben Budapesten

§ ']
| A sportfajlestési program szakszoveiségi stratégidnoz vals viszonydnak részietezése, valamini a korsbban beadolt sportielesztes! program és a jelen sportielesztésd program i
' ubetl kapesclat bemutatésa (amennyiben van) |
2013.-as palyazatunkat a 76/2012 (IV. 13.) Kormanyrendelet allal meghatarozott 1§ 11. pontja és a Magyar Kézilabda Szovetség 2009-2017 kézotti hosszu tavii sportfejlesztési programjahoz
igazodva dolgoziuk ki, mely dokumentum az utdnpdtlds —nevelés teriiletére a 2.1.1. pont alatt hatarozta meg a feladatokat. '

Géljaink valtozatlanok, torekszink a regionalis szakmai kdzpont kialakitasara, melyben kiemelt szerep jul a mindségi edzék és a trstudoméanyok szakembereinek bevonasara. E gondolat
jegyében vettilk fal a kapcsolatot a Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Karanak szakembereivel, és a MOB utdnpdtidsat feligyels szakembereivel.

Szermai céljaink a sportdgfejleszitési koncepcid 2.1.2 pont alatt megfogalmazott ciélokhoz, és a sajat fejlesziési céljainkhoz xapcsolddnak.

1 Kézilabaoazok toborzdsa

Jelenleg kdzel 200 kezilabdazot készitiink 6l sportoléi palyafutasukra. Az elkévetkez6 idGszakban tovabbi két csoportot terveziink bekapcsolni a versenyeztetésbe, akik a Kézilabda Akadémia
sportolé-tanuldi, igy létszamunkat szeretnénk 200 16 1616 névelni, és a sportkoncepeiénk altal megfogalmazott céloknak megfeleléen régits utanpétlas kazpontként mikadni,

2. Afelkészites, versenyezletés koriiiményeinek bizlositasa. Tovabbi termek bekapesolasat tervezziik a felkészitésbe, a sportoldi 1étszam nivekedése miatt. Igyeksziink a kis korasztdlyok



felkészitését tovabbra is a lakéhelyhez, iskolahoz kézeli termekben biztositani.

3. Szakember allomanyunk Iéiszémanak ndvelése, a sportoldi létszam ndvekedése miatt szilkségszeri. Téreksziink a legmagasabb végzetiséggel rendelkezd testnevelé-edzék bevondsara
munkankba. Az akadémiai képzést eurdpai mesteredz6k végzik.

4. A Semmelweis Egyelemmel kotott egyattmiikodési megallapodésa értelmében gyakorlati helyszint biztositunk a kézilabdaedzé szakos hallgatéknak. Bevonjuk tket az egyéni képzések
megtartasaban, valamint igyeksziink megtanitani egy csapat felkészitésének szabélyszer(ségeit.

5. Korosztalyos valogatottségra esélyes sporioléink kiemelt gondozasban részesiinek, mely magaban foglalja az egyéni képzéseket, a pszicholbgiai hattér biztositasat.

6. Az utdnpotids kort versenyz6k kivalasztasdban, egészségiigyi, humanbiolégiai allapotuk folyamatos rdgzitésével, terhelési vizsgalatok elvégzésével szeretnénk megtalaini azokat a
versenyzginket, akik felnétt korukra képesek lesznek elsé osztalyd, és nemzetkdzi szinten kiemelkedd eredmények elérésére,

7. A 15 eves korosztalynal, az akadémiai jellegld képzés elinditdsa. Ez a képzési strukira az elit képzést szolgélja. A kbzépiskolai képzésiiket a Kovacs Pal Gimnaziumban végezzik, mely
sporioldk oktatdsat végzd alapitvanyi gimnazium. Palyazatunkban palyazzuk a 16 fil és leany részére a havi 10 000 Ft-os tandijat, ezzel is kénnyitve a csaladok terheit. A vidéki tanulék részére
palydzatunkban szeretnénk biztositani a lakhatési lehetGséget jelents kollégiumi elhelyezést, melynek &sszegét palyazatunkban a tandijjal egylitt a "Rendezési, felkészilési, képzési kollségek"
soron lévd dsszegben palyaztunk meg. ' *

Hosszabb 14wl terveink kbzott az aldbbiak szerepelnek:

- AZakadémiai keépzés teljes, utdnpotias korra kidolgozott szakmai anyaganak be vezetése, és megvaldsitasa.

- Egészségiigyi, orvosi hattér fejlesztése. A szakmai céljaink kdz6tt meglogalmazott mérések biztositisa, minden korosztdlyos versenyzénk szémara, melynek torvényi hatterét a 76/2012 (IV.13)
Kormanyrendelet 1§. 11. pontjdnak b. szakasza teszi lehelsvé.

- Huméneréforrés fejlesztése, mely a szakmai munka hétterét is javitja, biztositja.

- Szakmai tovadbbképzések biztositdsa, szervezése.

- Stabil anyagi hattér megteremtése, az egyik legfontosabb feladatként jelentkezik.

- PR tevékenységlink tudatosabba télelére toreksziink, mely az iskoldkban, és a versenyek helyszinén egyarant megjelenik.

- Infrastruktira: sajat sportesarnok megleremtésének lehet6ségét vizsgdljuk, hosszi tavi terveinkben szerepel.
- Marketingiink a sportagfejlesztési koncepcio 2.2.5 pontjahoz kapcsolodva az alabbiakat fogalmazia meg: a szakoszlalyrol kialakitott pozitivkép megerfsitése a médidn keresztill. A KSl-ben
nevelkedett kordbbi olimpikonok hagyomadnyainak &poldsa a sportdgon keresziil.
- Nemzetkdzi kapcsolatok kialakitasa jelenleg zajlik. Téreksziink tobb nemzet korosztalyos csapataival kapesolatot kialakitani, Az elmiiit év hagyomanyaihoz kapcsolddva, tervezziik az oszirak,
roman, szlovén csapatokkal valé kupa taldlkozékat. A részivevs nemzetek szamat szeretnénk béviteni, illetve csapatainkat szeretnénk tobb, hatéron tili versenyre kiildeni.
- Egészségigyi léren megismertetjlik sportoldinkat az egészségtudatos sportoldi életvitellel. A menlalis és fizikalis felkészitésre egyarant hangstilyt fekietiink. Ebbe a munkéba bevonjuk
kézilabdazéink sziileit, igy biziositva résziikre az élsportoldi életforma kialakitdséhoz elengedhetetien segitd, tudatos csaladi hatiér megismertetését, kiépitéseét.
- Bajnoksagban betoltott szerepiinket minden évben igyeksziink erdsiteni. A TFSE szakoszlalyaval tortént megallapodasunk értelmében az NB-s bajnokség junior mezdnyében mér szerepet
villaltunk. Kisebb korosztalyos csapatainkat a Gyermekbajnoksag kiizdelmeiben versenyeztetjik Az elkivetkez6 bajnoki évben terveinkben mar 17 csapat versenyeztetése, valamint egy
eldkészitd csoport mikddtetése szerepel. Bar a megalakulaskor meglogalmazott tervekben a fill szakag leljes, a szbvetség altal meghatarozott strukiurdjanak felépitése és mikodielése
szerepelt, a 2011-es évben megkezdtiik, majd 2012-ben folytattuk a leany szakagban a felkészitést, versenyeztetést. A 2013-as évben ezt a munkat szeretnénk tovabb folytatni, a ledny szakdgat
megerdsiteni.
- Tervezett korosztalyaink: U8 fid-ledny, U9 fi —ledny, U10 fili -ledny, U 11 fit —ledny, U12 fit-ledny, U13 fid, U14 fih. Neveziink az OSB kiizdelmeibe 2 csapatot fii vonalon,1 csapatot ledny
vonalon. Az NB-s junior bajnoksagba 2 csapatol. EIGkészité csoportunkat a tovabbiakban is miikodtetjiik.

zakember dllomanyunkat az akadémiai képzés elvarasainak megfelelGen bévitjik. (1 16 mesteredz6, 1 f6 gyurd, 1 16 sportpszicholégus, 1 16 orvos, valamint a sportjegi kérdések trvényes
«negoldasa érdekében 1 fG sportjegdsz foglalkoztatdsat tervezziik.
- Tervezziik az edz8k tovabbképzésének megvaldsitasat szakosztalyan beliil, mely kiterjed a szakmai és az idegen nyelvi tovabbképzésre.
Egészségiigy a sportaglejlesztési koncepci6 2.2.8. pontjanak, és az el6zd palyazatunknak a szellemében :
Egészségtudatos étkezési szokasok kialakitisa.
Drog és dopping ellenes el6adésok.
Foriosnak érezzok, hogy megismertessiik jatékosainkat az Uszas ny(jtotta elénykkel, Keressiik annak a lehetdségét, hogy az uszada hasznélatat biztositani tudjuk.
A Nemzeli Sportkdzpont Diagnosztikai laborjdban elvégezhets élettani mérések eredményeit, munkankba beépitjak.

2013.-as palyazatunkat a 76/2012 (IV. 13.) Korményrendelet dal meghatarozolt 1§ 11. pontja és a Magyar Kézilabda Szévetség 2009-2017 kazétti hosszu avi sporifejlesztési programjahoz

igazodva dolgoztuk ki, mely dokumentum az utdnpotlds —nevelés terilletére a 2.1.1. pont alatt halarozla meg a feladalokat.

Céljaink véltozatlanok, tdreksziink a regionalis szakmai kdzpont kialakitdsdra, melyben kiemelt szerep jut a mingséqgi edzék és a tarstudomanyok szakembereinek bevonasara. E gondolat

jegyeben vettiik fél a kapcsolatot a Semmelweis Egyetem Tesinevelési és Sporttudomanyi Kardnak szakembereivel, és a MOB utdnpaétiasal felligyeld szakembereivel.

Szakmai céljaink a sportagfejlesztési koncepeic 2.1.2 pont alatt megfogaimazott célokhoz, és a sajal fejlesztési céljainkhoz kapesolddnak.

1 Kézilabd4z6k toborzasa

Jelenleg kdzel 200 kézilabddz6t készitink fal sportaléi palyafutasukra. Az elkévetkezd idészakban tovabbi két csoportot terveziink bekapcsolni a versenyeztetésbe, akik a Kézilabda Akadémia

sportolé-tanuldi, igy létszamunkat szeretnénk 200 15 1816 névelni, és a sportkoncepcidnk Altal megfogalmazott céloknak megfeleléen régiés utanpétids kdzpontként mikddni,

2. Afelkészités, versenyezields kérdiményeinek biztositasa. Tovabbi termek bekapcsolasat tervezzilk a felkészitésbe, a sporioldi lé1szam névekedése miatt. lgyeksziink a kis korosztalyok

felkészitését tovabbra is a lakéhelyhez, iskoldhoz kdzeli fermekben biztositani.

3. Szakember dllomanyunk létszamanak novelése, a sportoldi Iétszam névekedése miatt sziikségszeri. Toreksziink a legmagasabb végzeliséggel rendelkez6 testneveld-edzék bevonasara

munkénkba. Az akadémiai képzést eurépai mesteredzdk végzik.

4. A Semmelweis Egyetemmel kotéit egyittmakodési megéllapodasa érielmében gyakorlati helyszint bizlositunk a kézilabdaedzd szakos hallgatéknak. Bevonjuk Gket az egyéni képzések

meglartasaban, valamint igyekszlink megtanitani egy csapat felkészitésének szabélyszer(iségeit.

5. Korosztalyos valogatotisagra esélyes sportoldink kiemeft gondozdsban részesiilnek, mely magaban foglalja az egyéni képzésekel, a pszicholégiai hattér biztositasat.

6. Az utanpotias kord versenyz6k kivilasztdsdban, egdszséglgyi, humanbioldgiai llapotuk folyamatos régzitésével, terhelési vizsgalatok elvégzésével szeretnénk megtalaini azokata

versenyzdinket, akik felndit korukra képesek lesznek elsé osztalyd, és nemzetkozi szinlen kiemelkedd eredmények elérésére.

7. A 15 éves korosztalyndl, az akadémiai jellegli képzés elinditdsa. Ez a képzési strukiira az elit képzést szolgdlja. A kdzépiskolai képzésiket a Kovécs P&l Gimnaziumban végezzik, mely

sportolok oldatasat végzd alapitvanyi gimnazium. Pélydzalunkban palydzzuk a 16 fill és leany részére a havi 10 000 Fl-os tandijat, ezzel is kénnyilve a csaladok lerheit. A vidéki tanulok részére

palyazatunkban szeretnénk biztositani a lakhatdsi lehetdséget jelentd kollégiumi elhelyezést, melynek 6sszegét palydzatunkban a tandijjal egyiitt a "Rendezési, felkészitési, képzési koltségek”
~ron lévd 0sszegben palyaziunk meg.

Hosszabb tavil terveink kbzott az aldbbiak szerepelnek:

- Az akadémiai képzés teljes, utdnpotlas korra kidolgezott szakmai anyaganak bevezetése, és megvaldsitisa.

- Egészségligyi, orvosi hattér fejlesztése. A szakmai céljaink k6z6tt megfogalmazott mérések biziositasa, minden koroszldlyos versenyzénk szamara, melynek torvényi hatterét a 76/2012 (IV.13)
Kormianyrendelet 1§, 11. pontjdnak b. szakasza teszi lehetdvé.

- Huméner&iorras fejlesztése, mely a szakmai munka hétterét is javitja, biztositja.

- Szakmai tovabbkeépzések biztositidsa, szervezése.

- Stabil anyagi hattér megteremtése, az egyik legfontosabb feladatként jelentkezik.

- PR tevékenységiink tudatosabba tételére toreksziink, mely az iskolakban, és a versenyek helyszinén egyarant megjelenik.

- Infrastrukiura: sajat sportcsarnok megteremtésének lehetdségét vizsgaljuk, hosszu tavi terveinkben szerepel.
- Marketingiink a sportagfejlesztési koncepcié 2.2.5 pontjahoz kapcsolédva az aldbbiakat fogalmazta meg: a szakosztalyrél kialakitolt pozitiv kép megerdsitése a médian keresztiil. A KSl-ben
nevelkedett kordbbi olimpikonok hagyomanyainak dpoldsa a sportdgon keresztiil.
- Nemzetkozi kapcsolatok kialakitisa jelenleg zajlik. Toreksziink t5bb nemzet koroszilyos csapataival kapcsolatot kialakitani. Az elmult év hagyomanyaihoz kapcsolddva, tervezzik az oszirék,
roman, szlovén csapatokkal valé kupa talélkozokat. A résztvevs nemzetek szdmédt szeretnénk béviteni, illetve csapatainkat szeretnénk I6bb, hataron tli versenyre kildeni.
- Egészségigyi téren megismertefjiik sportoléinkat az egészségtudatos sportaléi Sletvitellel. A mentalis és fizikélis felkészilésre egyarant hangstlyt fekletlink. Ebbe a munkaba bevonjuk
kézilabdazéink szileit, igy biziosilva résziikre az élsportoléi életforma kialakitisahoz elengedhetetlen segitd, tudatos csaladi hatlér megismertetését, kiépitését.
- Bajnokséagban betdlioit szereplinket minden évben igyekszlnk erdsiteni. A TFSE szakosztalyaval 16rtént megallapoddsunk értelmében az NB-s bajnoksdg junior mezdnyében mar szerepet
véllaltunk. Kisebb korosziélyos csapatainkat a Gyermekbajnokséag kizdelmeiben versenyeztetjik Az elkivetkezé bajnoki évben terveinkben mar 17 csapat versenyeztetése, valamint egy
el6készitd csoport milkddletése szerepel. Bar a megalakuldskor megfogalmazott tervekben a fiG szakdg teljes, a szévetség 4lial meghatdrozott struktirajanak felépitése és miikodtetése
szerepelt, a 2011-es évben megkezdtilk, majd 2012-ben folylatiuk a ledny szakagban a felkészitést, versenyeztetést, A 2013-as évben ezt a munkat szeretnénk tovibb folylatni, a ledny szakagat
megerdsiteni.
- Tervezett korosztalyaink: U8 fil-leany, U9 fid —leany, U10 fil -ledny, U 11 fig —ledny, U12 fid-leany, U13 fiG, U14 fii. Neveziink az OSB kiizdelmeibe 2 csapatot i vonalon,1 csapatot ledny
vonalon. Az NB-s junior bajnoksédgba 2 csapatot. El§készit§ csoportunkat a tovabbiakban is miikddietjik.
-Szakember dllomanyunkat az akadémiai képzés elvarasainak megfelelden bévitjik. (1 16 mesteredz6, 1 16 gyaré, 1 16 sporipszicholdgus, 1 16 orvos, valaminta sporijogi kérdések trvényes
megoldasa érdekében 1 6 sportjogasz foglalkoztatasat tervezzik.
- Tervezzilk az edz0k tovabbképzésének megvaldsitasat szakasztdlyon belill, mely kiterjed a szakmai és az idegen nyelvi tovabbképzésre.
Egészségtligy a sportdgfejlesztési koncepcid 2.2.8. pontjdnak, és az eléz6 palyazatunknak a szellemében
Egészségiudatos étkezési szokasok kialakitdsa.
Drog és dopping ellenes el6adasok. ”
Fontosnak érezzilk, hogy megismertessiik jatékosainkal az Gis2as nyjtotta eldnydkkel. Keressiik annak a lehelGségét, hogy az uszoda hasznalatil biztositani tudjuk.
A Nemzeti Sportkézpont Diagnosztikai laborjdban elvégezhetd élettani mérések eredményeit, munkankba beépitjik.
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Sportiétesitmények bérleti dija: a palyazati lehetGségekbdl adodoan a szillék,- a mai nehéz korilmények kazol,- kevesebb hozzajarulassal tudhatjak biztonsagban gyermekiiket az edzesek
ideje alatt. Ez, mindenképpen pozitiv hatdsként jelentkezik. Varhatd hatranyként jelentkezhet, jelentkezik, a TAO-bdl kifizethets terembérlet dijak drfelhajté hatdsa. Budapesten, a
sportinfrastrukidra kedvezétlen adotisagai miatt, ez a hatds feler6sédhet, nehéz helyzetet leremthet.

- Sportfelszerelés: a sportegyes(leti arculat kialakitisaban, a gyerekek egyesilleti identitisanak megalapozasaban kiemelt szerep jut, az egységes felszerelésnek. Tovébbi pozitiv hatasokat
varunk az akadémiai tagozat elinditasatél, meger6sitésétél. Személyiséglormalé hatdsa 6ridsi, mely megnyitatkozik az egyesiilethez, a sportaghoz valé két6désben. A professzionalis
kérilmények megteremtésével kialakithaté a profi szemlélet, mely a felndttkori élsport alapja. Tarsadalmi jelentésége: a profi szemlélet kialakitdsa, a munkaeré piac erésodését, a munkaban a
csapatmunka értékének elismerését eredmeényezi. A sportoldi személyiség fejlesztd hatasan til, nemzetgazdasagi jelenlSséggel is bir, hiszen a sportgazdasag élénkiilése varhatd.

- Szemeélyszallitas: sajat buszokkal nem rendelkeznk, mely programjaink megszervezésénél, utazasaink alkalmaval hatranyként jelentkezik. Utazasainkat bérelt jarmivekkel tudjuk bonyolitani.
A kdzds utazasok alatt sportol6ink jobban megismerik egymast, erdsddik kbzosségi és csapat szellemiik, mely a palyan eredményességik szempontjahol elényt jelent. Az akadémiai osztaly
reggeli edzésrdl, iskolaba, majd az iskoldbél az edzéshelyszinre toréné szallithsat igyeksziink dllandé szallité vallalkozéval megoldani.

- Diagnosztika, gyogyszerek: kbzvetlen diagnosztikai hatiérrel rendelkeziink, mely jatékosaink aklualis egészségi allapotdl régziti, nyomon kéveti. Elsny, hogy nagyobb hangsulyt tudunk fektetni
a prevencidra, allapotielmérésre. Kevesebb id6t és energiat kell a gyogyitasra forditanunk, hiszen minden megjelend sérilés, betegség ellatasa azonnal megkezdddik.

- Sporiszakemberek személyi raforditasa: eldnyként értékeljiik, hogy szakembereink fizetésének dllandésuldsa, egy tervezheld edz6i életpalyat jelent, mely kiegyensilyozott egziszienciaval
parosul. Mindez, munkajaban kiegyensilyozottabb, nyugodiabb, a kiilvildg problémaira jobban figyels edzéi attitidoket eredményez, mely a gyerekekkel, szilékkel toriénd kapcsolattartds
eredmenyességében nyilvanul meg.

- Uj feladatkérokre szereménk alkalmazni (i munkavallalokat. A folyamatos sporicrvosi ellenérzés, a versenyeken jelenlévé allandé orvosi tigyelet, versenyzdink biztonsagérzetét,
kockézatvéllalé készségét erGsiti.

A sportorvos mellé szeretnénk a gyiré munkajat is bekapcsolni, hiszen az akadémiai képzés keretében vallaltuk kézilabdazéink fokozott testi és lelki gondozasat, a professzionalis szemiélet
mod kialakitdsat. A gySzni tudas képességének kialakildsa, az asszertivitds megerdsitése, a nemzetkdzi teljesitményre valé képesség kialakitasa érdekében tervezziik sportpszicholégus
foglalkoztatasat. ' '

Az akadémiai képzésben részivevik jogi statuszanak lisztdzdsa, a szakosztaly jogi munkéjanak segitése érdekében tervezzilk sportjogasz alkalmazasat.

Két segils szakember munkajdra szamitunk: a szakesztaly gazdalkodasat, a szamlakezelést, kbnyvelést végz6 szakember munkajara, valamint egy, a palyazati anyag eldkészitését, a
szakoszidly minden napi szervezési adminisztraciojdt biztositd adminisztrator munkaira.

- Sportlélesitmények bérleli dija: a palyazati leheldségekbdl adédéan a szUl6k - & mzi nehéz karilmények kozoH,- kevesebb hozzajarulassal udhatjak biztonsagban gyermekiiket az edzések
ideje alatt. Ez, mindenképpen pozitiv hatdsként jelentkezik. Yarhatd hatranyként jelentkezhet, jelentkezik, a TAO-b4! kifizethetd terembérleti dijak arfelhaijté hatsa. Budapesten, a
sportinfrasiruktira kedvezétlen adottsagai miatt, ez a hatas felerdsédhet, nehéz helyzetet teremthet.

- Sportielszerelés: a sporlegyesileti arculat kialakitdsaban, a gyerekek egyestileti identitdsanak megalapozasaban kiemelt szerep jut, az egységes felszerelésnek. Tovabbi pozitiv hatdsokat
varunk az akadémiai tagozat elinditdsatol, megerdsitésétdl. Személyiséglormald hatisa drisi, mely megnyilatkozik az egyesiilethez, a sportaghoz valé kétddésben, A professzionalis
kérilmények megteremiésével kialakithatd a profi szemiélet, mely a felnétikori &lsport alapja. Tarsadalmi jelentésége: a profi szemlélet kialakitasa, a munkaers piac er6sddését, a munkaban a
csapaimunka értékének elismerését eredményezi. A sportoldi személyiség fejleszid hatdsan tiil, nemzetgazdasagi jelentiséggel is bir, hiszen a sportgazdasag élénkilése varhatd.

- Személyszallitas: sajat buszokkal nem rendelkeziink, mely programjaink megszervezésénél, utazasaink alkalmaval hatranyként jelentkezik. Utazdsainkat bérelt jarmivekkel tudjuk bonyolitani.
A kbzbs ulazasok alalt sportoldink jobban megismerik egymast, er6sadik kizbsségi és csapat szellemilk, mely a palyan eredményességiik szemponljabol elényt jelenl. Az akadémiai oszlaly
reggeli edzésrél, iskol4ba, majd az iskol4bdl az edzéshelyszinre 16rténé széllitdsat igyeksziink dllandé szallito vallalkozéval megoldani.

- Diagnosztika, gyégyszerek: kozvetlen diagnosziikai hattérrel rendelkeziink, mely jatékosaink akiudlis egészségi allapotat rogziti, nyomon kaveti. Elény, hogy nagyobb hangsiilyt tudunk fektetni
a prevencidra, llapotfelmérésre. Kevesebb iddt és energiatkell a gydgyitdsra forditanunk, hiszen minden megjelend sérilés, betegség ellaldsa azonnal megkezdddik.

Sporiszakemberek személyi réforditésa: elényként értékeljiik, hogy szakembereink fizetésének allanddsuldsa, egy tervezheld edzéi életpalyat jelent, mely kiegyenstlyozolt egzisztencidval
parosul. Mindez, munkajaban kiegyensilyczottabb, nyugodtabb, a kiilvilig problémaira jobban figyeld edzéi attittidokel eredményez, mely a gyerekekkel, sziilékkel toriénd kapcsolattartas
eredményességében nyilvanul meg.

- Uj feladatkarokre szeretnénk alkalmazni 0j munkavallaiokat. A folyamatos sportorvosi ellendrzés, a versenyeken jelenlévd alland6 crvosi igyelet, versenyzéink biztonsagérzetét,
kockazatvallalé készségét erdsiti.

A sportorvos mellé szeretnénk a gyird munkajat is bekapcsolni, hiszen az akadémiai képzés keretében vallaltuk kézilabdazoink fokozott testi és lelki gondozésat, a professziondlis szemlélet
mad kialakitasat. A gyGzni tudas képességének kialakitdsa, az asszertivitis megerdsitése, a nemzetkzi teljesitményre vald képesség kialakitésa érdekében tervezziik sporipszicholégus
foglalkoztatasat.

Az akademiai képzésben részivevik jogi statuszanak liszlazasa, a szakosztaly jogi munkdjanak segitése érdekében tervezziik sportjogasz alkalmazasat.

Két segitd szakember munkajéra szamitunk: a szakosztaly gazdalkodasat, a szamlakezelést, kbnyvelést végzd szakember munkéjara, valamint egy, a palyazati anyag elékészitését, a
szakosztaly minden napi szervezési adminisziracidjat biztosité adminiszirator munkajéra.

4. Kerjuk ilt minden esetben dsszefoglalni.
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T A szakosztaly és az akadémia adatainak tarolasat, a mindennapi munka megszervezésének kbnnyitését hivatott biztositani, Mindkét szakdg veztﬁ
2‘913‘"4 v o munkéajénak segitése, mérkGzéselemzések, statisztikak taroldsa.
- i
201314 2 uvides kemera | Mindkét szakdgvezet6 munkdjahoz elengedheletlen az adatck folyamatos rigzitése, naprakész tarolasa.
oiaid. = A mérkozések rbgzitése, a mozgasmintak elemzése, a jatékosok technikai szintiének folyamatos ellendrzése, javitasa érdekében az edz6i munka
01314 ¥ |projektor megkdnnyitése céljabdl sziikségszeril beruhazas.
A felvett mérkézések csapatszintd elemzéséneken megkdnnyitése érdekében fontos oktatdstechnikai eszkdz. Az oktatasi folyamat fontos részét képezi, hogy
& a jatékosok rendelkezzenek objektiv ismeretekkel mozgasukrél, tlechnikai tudasukrél. Mindennek bemutatdsahoz sziikség van arra, hogy a felvett
2013714 % yorialt | merkdzésket, mozgasmintakat j6 lechnikai szinvonalon lehessen bemutatni a jatékosoknak.
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Amennyiben, igen csatolja az aldbbiakat (tovabbi csatolandé dokumentumok listdjat):

- a beruhdz4s finanszirozdsi terve és forrdsa (egytttal kérjiik, hogy jeldlje meg a részelszimoldsok ellen6rz6 szervezethez torténd benyujtdsdnak tervezett idGpontjait
is); )

- a beruhdzds fenntartisdhoz szitkséges vdrhaté mikoédési kisliségek és ennek finanszirozsi terve, forrdsai;

- az elkésziilt létesftmény hasznositisi mddja és varhaté kihasznéltsdga;

- az elkésziilt létesitmény altal termelhetd bevételi forrdsok.

7. Azon b ésel y a Al uldnpdtids-nevelési feladatként elszdmolni, a 3.3 pontban kell feltdntetni.

8. A Rendelal 2. § (1) §. pont szerint
9, Targyi eszkbz beruhdzds : TEB, largyi eszkdz lelujilas : TEF, Bizionsdglechnikai fejlesziés: 8T|

10. Térsasag adorol és az osztalékadordl szl 1996. évi LXXXI lv. 22/C § (4) ea) eb) és ec) ponija szerint
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11. A Rendelat 2. § (1) 11. pontja szerint




