Uzleti Jelentés
2022,
Kézponti Sport- és Ifjusagi Egyesiilet

Altalanos dttekintés

A Kbzponti Sport- &g Ifjisagi Egyesiilet (tovabbiakban KSI SE) — Emberi Eréforrdsok
Minisztériuma 4ltal finanszirozott — utanpétlas-nevels egyesiilet. Az eredeti modellhey képest
alapvetd — reményeink szerint csak dtmeneti — valtozas, hogy a KSI SE keretei kozott Jelenleg
nem miikédik oktatasi intézmény, tovabbi az egyesiilet altal hasznalt ingatlanok felett nem
rendelkezik tulajdonosként vagy vagyonkezelSként, ezaltal a bérlet dij jelentds erdforrasokat
vesz el a szakmai oldalto], Amat6r egyesiiletként, versenyzdink amatdr stituszban végzik
mindennapi sportfeladataikat.

Oriési kihivés megteremteni a feltételrendszert a versenyzok megtartisdhoz, hiszen a kiemelt
pozicidban 1évé egyestiletek nagy |, elszivéergvel” bimak. A jelenlegi eredménycentrikus
0sztonzd- és tdmogaté rendszer Gridsi versenyhelyzetet teremtett a sportban elvonva az
utanpétldsnevelésrdl és ennek fontossagardl a figyelmet.
Az egyesiilet miikodése hagyoméanyosan a X1V keriiletre, azon beliil a Nemzeti Sportcsarnok
s Intézményei (elenleg NSU kezelésében lév8) feliileteire koncentralédik. Tobb
szakosztalyunk a sportagi specifikum miatt mas keriiletben fejti ki tevékenységét:
Kajak-Kenu: Népsziget-i vizitelep
Vizilabda: Hajés Alfréd sportuszoda

Csészar-Komjadi Béla sportuszoda

Manyoki ti uszoda

Karate: XIV. keriilet tobb iskol4jaban
Atlétika: Ludovika és szdmos mas keriileti helyszin

Az egyesiiletben kézel 1700 fiatal sportol kiilonbézs szinteken — versenyzd, tanfolyamos.
Szakosztalyaink nagy tobbsége, délelstti és délutn; edzésrendszerben tartanak foglalkozasokat
a hét 3-5 napjan, ezzel nem hatréltatva a gyerekek iskolaj elémenetelét. Az 1422 5 igazolt
versenyzonk vett részt az év folyaméan hazi-, keriileti-, megyei-, orszagos bajnoksagon. Ezek
14 szakosztalyunkat tekintve mintegy 400-450 esemenyt jelentenek éves szinten, A nemzetkozi
versenyekre éves szinten 80-90 f5¢ kvalifikdlnunk, akik sikeresen képviselik hazink szineit.



és jévébeni bizonytalanségot rejt magaban amellett, hogy hazaj- &s nemzetkézi szintéren
eredményessége, szakmaisiga, nevelése megkérddjelezhetetlen szakosztalyainak tilnyomé
részében,

A nehézségek forrasa az allandésulé létesitményproblémé.k, a megfeleld sportszakmaj
munkahoz sziikséges tdmogatdsok novekedésének elmaradssa, a sportoldi  tomegbazis
csGkkenése, valamint m4s szamos nehézség okoz fejtorést évek ota.

kiszolgalna a mindenkor; Magyar Sport érdekeket.
A 2022. évben Kiildéttgytilés kereteiben beliil megerdsitésre keriilt az igyvezetd elnék Zsoldos

Péter, valamint az alelnék Preiszler Gabor személye. Oldh Tamis alelndki pozicidjarél

Adminisztricids téren Oridsi elgrelépés tortént, a tagnyilvantartsi-, tagdijfizetési- és az iktats
rendszertink tovabbfejlesztésével. Ezek g rendszerek pontos képet adnak az egyesiilet
taghelyzetér§l, a modernizaljak tagdijfizetést, megkdnnyitik a mindennapos adminisztraciot,
tehermentesitve a szakemberek ilyen jellegii munksjat, igy tobb idé jut a Sportagi szakmaiségra.
eredményes versenyzéink célzott timogatdsara Jjott létre.

Véltozas tortént az egyesiileti megjelenésben is tobb teriileten. Az egyesiileti weboldal és az
egyesiileti megjelenés megljult! Ezzel szorosan Osszehangolva egyuttmiik6dés sziiletett a
Kappa Magyarorsziggal a sportfelszerelések teriiletén,

Szadmos szakmaij tervezet, anyag keriilt elkészitésre, amely a KSI lehetséges Jov&jét célozzak
meg -ELIT képz8 program, Multisport program stb.

A 2022. évben szamos sportagunk asztalitenisz, atlétika, karate, kerékpar, kajak-kenu, Gttusa,
Judo, sportlovészet, 0kélvivés, torna és a vizilabda szerzett Eur6pa-bajnoki és vildgbajnoki
érmet, helyezést.

A KSI SE évi nyereséges gazdalkodisa egyértelmiien igazolja, hogy a nehéz gazdasagi
kériilmények ellenére hatékonyan tudta kihasznalni az adottsagait,

Biér az iizleti év kezdetén még szamtalan bizonytalanségi tenyezével kellett szamolni, mégis

Jelentds tirgyi eszkéz beruhizis tortént, amely a létvény-csapatsport tdmogatasbhol
megvalésulo jégkorong paldnkrendszer beszerzést Jjelenti.



A mérleg fordulénapjat kovetSen olyan lényeges gazdasagi esemény nem kovetkezett be, amely
a tenyleges koriilmények megitélést befolyasolnd, arra a beszémold megfelelS alapot nyujt.

A KSI SE kifejezetten kutatasra, kisérleti fejlesztésre iranyulé célokat nem fogalmazott meg.
Koérnyezetvédelem

A KSI SE tevékenységébsl adodéan nincsenek kérnyezetvédelmi kockézatai, illetve
kotelezettségei, ezért érdemi raforditast nem jelent, igy a pénziigyi helyzetre nincs hatéssal.

A KSI SE kérnyezetvédelmi fejlesztésekre nem kapott tamogatast és nem tervezi e jogcimen
tamogatas igénylést,

Foglalkoztataspolitika

A KSI SE foglalkoztataspolitikja nem koriil hatérolt, azt a mindenkori szakmai és gazdasagi
celok hatdrozzék meg.

Kockazatkezelés

A KSI SE tevékenysége, gazdalkodss Jelentés kockazatokat, bizonytalansagokat és szokatlan
pénziigyi kockazatokat nem rejt. fgy kiilénosen az ar-, hitel-, likviditas- és cash-flow kockAzat
nem jelentds. Az egyesiilet a kock4zatok kezelése soran elsGsorban azok elkertilésére,
minimalizalasara torekszik. Az elkeriilhetetlen kockazatok kezelésénél elsédleges szempont a
gazdalkodas biztonsaga.

Az iizleti év értékelése

A gazdalkodd helyzete, a fejlédés, a teljesitmény a beszdmolé mas részeib6l megfeleléen
megitélhetd. A jelen beszamol6 ltal feldlelt beszdmolasi idészak gazdalkodésa a varakozasnak
megfelel8en alakult, az iizletmenet érdemben nem kifogasolhaté.

Az éves beszamolé valods és megbizhatd képet ad a KSI SE eszkozeirdl, kotelezettségeirsl,
pénziigyi helyzetérsl, valamint eredményérél, tovabba az Uzleti jelentés megbizhaté képet ad
a KSI SE helyzetérsl, fejlédésérsl és teljesitményérsl.
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Budapest, 2023. m4djus 2. X
Zsoldos Péter
iigyvezetd elnok



Uzleti jelentés melléklet 2022. évi eredményesség

Asztalitenisz
LA

Cseri Addm Serdiilé EB csapat 3. hely
Atlétika
Mészéros Emma EYOF rudugris 2. hely
Karate
Fodor Amira Kadet EB 7. hely (formagyakorlat)
Kerékpar
Sary Boglarka Feln6tt Multisport EB 6. hely
csapatsprint
| Kajak-Kenu
Kiské Réka Ifi EB K-1 500 m 1. hely
Kiské Réka Ifi EB K-4 500 m 1. hely
Kisko Réka Ifi EB K-1 200 m 3. hely
Szakacs Botond-Samu Péter Ifi EB K-2 1000 m 2. hely
Fodor Bence U23 EB K-2500 m 2. hely
Gazso Dorka Felnétt VB K-2 mix 500 m 6. hely
Gazsé Dorka Feln6tt VB K-4 500 m 6. hely
Béke Kornél Feln&tt EB K-4 1000m 3. hely
Varga Addm Felnétt EB K-1 500m 2. hely
Gazso Dorka FelnGtt EB K-4 500 m 3. hely
Kiské Réka Ifi VB K-1 200 m 2. hely
Kiské Réka Ifi VB K-4 500 m 1. hely
Szakacs Botond-Samu Péter Ifi VB K-2 1000 m 1. hely
Varga Adam U23 VB K-4 500 m 2. hely
Matkovics Lili Sara Ifi VB C-4 500 m 2. hely
Varga Adidm U23 VB K-1 1000 m 1. hely
Varga Addm U23 VB K-1 500 m 1. hely
Kisko Réka Ifi VB K-1 500 m 6. hely
Zsidai Maté U23 Maratoni EB C-1 26 km 2. hely
Paréczi Réka Ifi Maratoni EB K-2 15 km 1. hely
Zsidai Maté - Gillanyi Attila Felnétt Maratoni EB C-2 26 km 4. hely
Zsidai Maté Felnétt Maratoni VB C-1 26 6. hely
km
Rugasi Csilla Feln6tt Maratoni VB K-2 26 7. hely
km
Gillanyi Zsolt Feln6tt Maratoni VB K-2 26 7. hely
km




Ottusa

Gyurka Mark Mané

Junior EB egyéni

. hely

Gyurka Mark Mané

Junior EB csapat

. hely

Basa Lili

Junior VB néi valté

. hely

Koleszar Mihély

Junior VB egyéni

. hely

2

1
Koleszar Mihaly Junior EB csapat 1. hely
Bereczki Richard Felnétt VB mix valté 6. hely
Téth Akos U17 EB csapat 3. hely
Péter Addm U17 EB csapat 3. hely
Kiss-Sz6lGsi Almos U17 EB csapat 3. hely
Téth Akos U17 EB egyéni 5. hely
Péter Adam U17 EB egyéni 6. hely
Téth Akos U17 EB mix valté 1. hely
Péter Adam U17 VB egyéni 2. hely
Péter Adam U17 VB mix valté 2. hely
Péter Adam U17 VB csapat 5. hely
Kiss-Sz6lGsi Almos U17 VB csapat 5. hely
Téth Akos U17 VB csapat 5. hely
Bereczki Richard Felndtt EB egyéni 1. hely
Bereczki Richérd Feln6tt EB csapat 1. hely

6

1

3

Koleszar Mihdly Junior VB csapat . hely
Vizilabda
Méré Alex Ul6 VB 1. hely
Nagy Zalan Ule VB 1. hely
Kiss Gergely Ulie vBe 1. hely
Lendvai Natasa Ulsé VB 1. hely
Nagy Akos uisvs 1. hely
Szalai Péter UisvB 1. hely
| Szépfalvi Gergely uisvs 1. hely
Bede Marcell uisvs 1. hely
Nagy Akos U19 EB 3. hely
Danka Benedek U19EB 3. hely
Petd Attila U19EB 3. hely
Szalai Péter U19 EB 3. hely
Torna
Zavory Szildrd Junior Multisport EB csapat 6. hely
Sportlovészet
Fazekas Milla Ifi Csapat EB 3. hely
Ozsvath Réka Ifi Csapat EB 3. hely
Szab6 Barna Adam Ifi Csapat EB 3. hely

Okalvivas




| Frank Daniel | shely ]
U 23 Eb csapat 3. hely

Sagi Nikolett ' U 23 Eb csapat 3. hely
U23Eb-78 kg 3. hely

Sagi Nikolett

|

Révid szakosztdlyi értékelések:
ATLETIKA:

® 7-8 évtdl gyerek ¢soportokat probélunk kialakitani, a létszimot gyarapitani, és altalanos
képzést megadni a gyerekeknek. 13 éves kortg| elsGsorban szakagi csoportokban térténik a
felkészités 2022-ben 8 edzd, és egy hallgaté dolgozott a szakosztalyban. Kettd gyermek (Sport
XXI. kord) csoport mellett egy-egy radugrd, kbzéptavfuts, ugré, sprint-gat és egy vegyes
serdilS csoportot mikodtettiink. Kettg gyermek korcsoport a 6-13 éves korosztalyt sleli fel.

* A2023-es évet 6 edzével kezdjiik, a kévetkezs leosztasban.
Molnar Tamds Tibor szakedzéd, testneveld, szakosztilyvezets
Részmunkaidés edzgk:
Timar Mihaly szakedzd, testnevels - 4 ordban a Mmagasugro, tobb-préba szakdg.
Kdrai Kdazmér mesteredzd, részmunkaidds, kdzéptavfuté szakag.
Zollner Laszlé edzd, részmunkaidés, ugro, git szaksg.
Gach Gergg testneveld, megbizasi szerz8déssel ridugré szakag.
Kult Brigitta testneveld, gyermek ¢soport, novembertdl a KAP-ot feltigyeli. (félallasban!)
Jambor Gydngyi testneveld az Stusa gyerekcsoport gyerek edzdje.
Molnédr Eméke testneveld, az 5tysa futéedzé.
Batori Ménika a TE hallgatéja szakmai gyakorlaton van 3 szakosztélynal gyermekcsoportban
segit be Kult Briginek.

® Sportoléi létszam korcsoportonként:
gyermek korcsoport (6-12 éves): 26 f§
serdulé korcsoport (13-15 éves): 12 f§
ifjuségi korcsoport (16-17 éves): 6 f6
junior korcsoport (18-19 éves): 24 16
Up.(ll)+fe|n6tt(21) (20 éves-té) ):23 16
Osszesen: 91 16 a versenyrendszerben résztvevg atléta.

® A2022-es évhen nemzetkézi és hazaj viszonylatban a kévetkezé versenyzék emelkedtek ki
elért eredményeikkel:



Mésziros

Emma az

EYOF-on maésodik helyezéssel koronszta meg szakosztilyunk eredményességét. U23-as
korosztalyban két sportoldnk lett vilogatott: Horvath Barnabas 3000m akadalyon és Kasoly
Benedek 800m-en. Fedett palyan: Mdramarosi Rita a felnétt Orszagos Bajnoksdgon 3000
méteren és az Ifjsagi Ob-n 1500 méteren is masodik lett. [tt a fidknal Gyéni Maksa Levente
rudugrésban elsé, Lakos Déra és Hriczu Kinga ridugrasban 2-3. helyezett. Az Osszetett Ob férfi
7prdéba szdmaban Gabris David 2., Varga Bercel 3. helyezett, U20-as korosztaly néi S5préba
szamaban Nemes Kincsé a harmadik helyen végzett, A szabadtéri Orszagos Bajnokséagok kéziil
a - Mezei Bajnokségon Maramarosi Rita U18-ban lett Orszagos Bajnok, mig a fig U23-3s csapat
versenyben is KSI 3lit a dobogé legfelsg fokdra, Kasoly Benedek - Horvéath Csongor - Horvith
Barnabds osszeallitisban. - A valtéfuté bajnoksagban a férfi 4x800 m-es csapat lett bajnok,
Horvath Csongor - Varkonyi Baldzs - Horvith Barnabas - Kasoly Benedek tagokkal. A férfi 4x200
m csapat Mebrathu Daniel - Varga Bercel - Palicsek Botond - Gabris David ésszedllitisban 3
masodik. - A felngtt bajnoksigban Horvath Barnabds 3000 m akadalyon lett harmadik. — A
felndtt dsszetett bajnoksdgon a férfi csapat Palicsek Botond - Gabris David - Varga Bercel
Osszedllitdsban a bajnok, egyéniben Palicsek B. a masodik helyezett. U23-as korosztalyban

6sszeallitdsban. -U23 korosztalyban Kasoly Benedek 1500 m-en elsé, 800m-en 2., Horvith
Barnabas elsé 3000m akaddlyon, Palicsek Botond 110m géton 3., 400m gaton 3., a 4x400 m
valtd csapat Varga Bercel - Sipos Boldizsar - Kasoly Benedek - Palicsek Botond 6sszeallitasban
szintén 3. - U20-as korosztalyban. Vérkonyi Baldzs 3000m-en ért el harmadik helyezést. - A
Magyar Szuper Liga dont8ben. Horvath Barnabds 3000m akadalyon és Palicsek Botond 3
probaban lett masodik. - A Junior Ligdban Varkonyi Baldzs 3000m akadalyon mésodik, - Az
Ifjisagi Ligdban 3000m-en elsé Médramarosi Rita. - Az Ifjusdgi és Serdiilg Ugyességi Csapat
Bajnokségon sulylékésben a ledny csapat diadalmaskodott Lakos Déra - Stikkel Lili - Hriczu
Kinga ésszejllitasban, mig gerelyhajitasban a 3. helyet szerezték meg.

szakosztaly az egyesiileti irdnyelvek értelmében az utdnpétlds, a fiatalok szémara prébdlja
biztositja a szakmai hatteret a korosztalyok versenyeztetéséhez.

Targyi feltételek alakul4sa:

A szakosztalynak tovabbra nincs sajat létesitménye. A bérlemények tekintetében 25%-0s
bérleti dij névekedéssel szamolhatunk,

Az NKE pélya bérlése napi 2-3 6ras idStartamra lehetséges kedvezményesen (3000ft/6ra.- Havi
150.000 Ft). A Kdzszolgalati Egyetem Orczy parkban talalhaté Ludovika Aréna lehet8ségei
mellett a Honvéd pélya lett a stabil »bazis”, ahol a nyari id8szakban folyamatos edzéshelyet
_ kaptunk. A téli id6szakban a gyermekek szamara a , Radnéti” Iskola tornaterme ad otthont. A
nagyobbak idén is a BOK csarnokot tudtak, tudjdk hasznaini a felkésziiléshez. A fedett palyds
eredmények részben igazoljak a nyugodtabb kérilmények kdzotti felkésziilést.



A

bérlemények koltségének egy része 3 szakosztalyt terheli és 3 koltségeken tul nagyfoku
bizonytalansaggal is jar. Az a kériilmény, hogy nincs egy stabil bazisunk, az edzék versenyzgk,
szUldk logisztikajat kellett- kell nagyobb Gsszhangba hozni. A gyermek csoport létszama
jelent&sen csékkent az NKE helyi megkozelitése miatt is. Aktivan dolgozunk a gyerekcsoport,
utdnpdtlds létszamanak novelése érdekében. A Klikk-es belvarosi iskoldkhoz valé kapcsolat
alapjan a gyerektoborzds, felvételi, jelentkezések meghirdetése csak gy, mint a nyéri tabor
alkalmaval csak részben hozott sikereket, de a program folyamatos megléte bizakoddsra ad
okot.

jelentds létszdmfejlesztésnek nincs meg a realitdsa, de a meglévé allomannyal a tovabbi
eredményességet még lehet fokozni. Féként a viélogatottsigok szdma, az Orszagos
Bajnoksagok dobogés helyezései, valamint a nemzetkézi versenyek tekintetében. Valamint f6
cél a minésitések szamanak jelent8s emelése. FG hangstilyt a gyerekcsoport U8-10-12-14-es
korosztily létszam, és feltételinek kialakitasa kapja!!

Bérlemények:

Az Ujlak utcai Iskola, mint bézis Bal4zs Bernadett tavozasaval az atlétika szdmara megsz(int,
Aserdiilg korosztalytél felfelé idén is a BOK csarnokot tudtdk, tudjik hasznalni a felkésziiléshez
aversenyzdk, és az edzék. Az eddigi fedett palyas eredmények tapasztalata részben igazoljék a
nyugodtabb korilmények kozotti felkésziilést. A belép8ket 90%-ban mar felvettiik a
kiszdmladzas a tavalyi évtdi eltéréen idén nem a MASZ felé keriil befizetésre, hanem a KSI-NSK
szerz8désen keresztiil. (pontos arat nem tudunk)

A KSI jovébeni vizié alapjan: ,kiemelt ELIT utanpétlds képzés kaphat szerepet, a felnétt korba
lép6k dtaddssval (18-21. év)”. Jelenleg ezen korosztilynal idésebb sportoldk versenyeztetése
is folyik szakosztalyunkban, mivel a  MASz miihelytdmogatss megkéveteli 3
versenyrendszerben vald aktiv részvételt, aminek eddig az U20, U23 korosztély
versenyeztetése is szerepelt. Az aktiv versenyzd dllomany nagy része jelenleg az U20-U23
korosztélyt teszi ki. Kérdés az dj vizié bevezetése, ezen korosztaly kifutasi ideje, a versenyzék
mas egyesiiletbe térténd atirdnyitasanak lehet8sége, vagy mint szabadidés sportoléként a
tevékenység tovabbi biztositésa. (tagdi, jfizetés!1??)

A gyerekcsoportok edzgi kérdése Kult Brigitta visszatérésével megoldottnak latszik a TE
hallgatdival kiegészitve. Nagyobb hangsulyt fektetve a toborzas, a gyerek tagsdg novelés
érdekében. U8, U10, U12, U14. cél a gyerek létszdmot felduzzasztani, hogy korcsoportonként
kiilon edzét kellien igénybe venni a korosztélyos differencialt edzések megvaldsitisa
érdekében.!11??

Aserdil6 U14, U16 kory versenyzéket, fokozatosan szakagi edz6k veszik &t (ami eddig nem igy
volt) az U23, U20, U18 mellett, igy biztositva az utanpétids szakszer( edzésvezetését az
eredményes versenyeztetés érdekében, és a felsébb korosztaly kifutdsaval, dtadasaval
megvaldsitasra keriilhet g jévébeni vizié gyakorlati elinditasa.



Az anyagi

helyzetet

jelentdsen befolyésolé tényezék a versenyeztetés feltételeinek megteremtése az utazas,
szallas, étkeztetés, és az edz8i bérek vonatkozasaban is.

Ebben a MASZ miihelytamogatéson kapott Gsszegekre tdmaszkodunk nagymértékben, és a
bérek kiegészitésére hasznéljuk. A szerek, eszk6zok java része megvan, a felszerelések poétlasa
folyamatos, részben énkéltséges.

ASZTALITENISZ:

Hazai eredmények:

A COVID jarvany az asztalitenisz sportagat sem kimélte, a 2022. egész évi versenynaptart atirta.
Legfontosabb hazai eredményeink:

Evadnyité Utdnpétlas Budapest Bajnoksag (2022. 01. 17-19. Budapest, BVSC Csarnok) U19
Huzsvar Erik egyéni 2. hely, paros 1. hely Szantosi Daviddal (Szarvas), Letanéczki Dalma — Hudak
Dorina (Statisztika Utanpétlas Klub) U 17 paros 2. hely Cseri Addm - Lei Balazs (Soltvadkert),
Letandcezki Dalma — Huddk Dorina (Statisztika Utanpotlds Klub) 3. hely Fegyver Zsombor — Szabé
Akos (Budadrs) U15 egyéni 3. hely, Cseri Adam, péros 2. hely Cseri Addm — Lei Balazs
(Soltvadkert) U13 egyéni 3. hely Fegyver Zsombor, U11 egyéni 2. hely Vdmosi Benjamin és 2.
hely Fegyver Zséfia

Egyéni Utdnpdtlds U17 — U 19 Orszagos Bajnoksag (2022. 04. 08-10. G&édollS, Asztalitenisz
Csarnok):

U19 Huzsvar Erik egyéni 1. hely, Huzsvér Erik- Szantosi David (Szarvas) paros 1. hely, Cseri Adédm
— Lei Balazs (Soltvadkert) paros 2. hely, Huzsvér Erik Tolgyes Dorottya (Nyirbator) vegyespéros
1.

U17 Cseri Addm — Lei Balzs (Soltvadkert) paros 1. hely, Letanéczki Dalma — Hudik Dorina
(Statisztika Utédnpétlas) paros 3. hely, Cseri Adam egyéni 3. hely

U15 Cseri Adém - Lei Baldzs (Soltvadkert) péros 1. hely, Cseri Addm — Miiller Evelin
(Soltvadkert) vegyespdros 3. hely, Cseri Adam egyéni 3. hely

U13 Fegyver Zsombor — Lindner Zétény (Dunakeszi) paros 1. hely, Vamosi Benjamin — Szarka
Gabor (Szombathely) paros 3. hely, Fegyver Zsombor egyéni 3. hely

U11. Vamosi Benjamin egyéni 1. hely, Fegyver Zséfia egyéni 3. hely,

Ujonc (U13) lany TOP 16 Bainoksag: Fegyver Zséfia 3. helyezés

Uionc (U13) fit TOP 24 bajnoksag:

Fegyver Zsombor 2. hely,

Védmosi Benjamin 3. hely

Serduilé (U15) fid TOP 24 bajnokség:
Cseri Adam 2. hely

Fegyver Zsombor 3 hely

Vémosi Benjamin 17. hely

Ifiusdgi (U19) fid TOP 24 bajnoksag:
Cseri Addm 3. hely

Vorods Baldzs 8. hely

Fodor Csaba 9. hely




Klampér

Tibor 23.

hely

Csapat Magyar Bajnoksdg(ok):

Ujonc U13 fit csapat: 2. helyezés

(Fegyver Zsombor, Vamosi Benjamin, Bodon Attila)

Serdiilé U15 fiu csapat:1. helyezés

(Cseri Adam, Fegyver Zsombor, Vamosi Benjamin, Bodnar Attila)
Ifjisagi U19fil csapat: 1. helyezés

(Cseri Adém, Fodor Csaba Artir, Vérss Baldzs,)

Nemzetkozi eredményeink:
Ifiusdgi és Serdiil Eurdpa Bajnoksag, Belgrad, Szerbia, 2022. 07. 14 -24.-

Cseri Adam csapat 3. helyezés

Portugal Nemzetkézi Verseny (2022. 03. 02-04. Vila Nova de Gaia)

Vamosi Benjamin U11 3. hely

Szlovén Nemzetkozi Verseny (2022. 03. 29-30. Otocec)

Cseri Addm részt vett

Osztrak Nemzetkézi Verseny (2022. 04. 27-29. Linz)

Cseri Adam részt vett

Cseh Nemzetkézi Verseny (2022. 06. 11-12. Havirov)

Cseri Addm részt vett

ETTU (Eurdpai Asztalitenisz Szdvetség) U13 EB (2022. 06. 16-19. Podgorica, Montenegro)
Fegyver Zsombor részt vett

Francia Nemzetkézi Verseny Eurominichamps (2022. 08. 22-24. Strasbourg)
Fegyver Zséfia, Fegyver Zsombor és Vamosi Benjamin részt vett

Olasz Nemzetkozi Verseny (2022. 11. 03-05. Lignano)

Cseri Adam részt vett

Magyar Nemzetkézi Verseny (2022. 11. 07-09. Szombathely)

Cseri Adam, Fegyver Zsombor, Vamosi Benjamin és Fegyver Zséfia részt vett

Altaldnos helyzetkép:

Amennyire a helyzet megengedte, prébaltunk maximalisan edzeni, illetve a valogatott

jétékosok edzéseit mindenképpen a legmegfelelébb szinten megszervezni.

Ez sikerlltis. A legfontosabb feladatunk a fizik4lis és mentalis felkészités volt. Ezzel a helyzettel
a jatékosaink még nem taldlkoztak, még mindig tébben voltak Covid-betegek, ezért nehezen

birtak a bezartsagot, az elkilénilést, az edzések és versenyek korldtozasat.
Ennek ellenére a 2022. évben legtdbb versenyt megtartottuk, ezeken részt is vettiink.

Ebben az évben az utdnpétlas egyéni magyar bajnoksagokon ésszesen 15 érmet nyerttink ebbél
7 aranyérmet, amely az elmult évek egyik legsikeresebb egyéni magyar bajnoksaga volt. Ezt a

sikert szeretnénk a jovG évben is elérni.
Sportagi egyesiileti rangsorban valé elhelyezkedés:

A KSI SE a szakosztalyi rangsorban az orszagos szbvetség listaja alapjan a 2022. éveben a 2.

helyezett lett. A iy szakosztalyok kéziil az 1. helyezést értiik el.



Edzéi,

versenyzGi

és csoport létszam alakulisa:

Edz6i létszdmban valtozas nem volt 2020-ban.

F8alldst edznk Lakatosné Klupacs Andrea, megbizdsos: Pazsy Ferenc, illetve nem egész évben,
de segitette munkéankat még Somosi Miklés és Nagy Bence is.

Versenyz6i létszémunk folyamatosan ingadozott, részben azért, mert voltak, akik abbahagyték
(ilyen-olyan okok miatt, féleg tanulmaényi okok voltak ezek), illetve voltak, akik eligazoltak.

Uj igazolas kevesebb volt a tervezettnél.

Szakmai, targyi fejlédések, fejlesztések:

Szakmai szempontbdl a kitiizétt célt részben elértiik.

Terviink az volt, hogy az orszagos csapatbajnoksagban minden korosztalyban az els négy
kozott végezziink, ez minden korosztélyban sikeriilt is, s6t az Gjonc csapat kivételével a dobogé
legfels fokara allhatott fel a serdiil§ és ifi csapat is.

A 2022. évben is folytatédott a heti haromszori reggeli edzést azoknak a jatékosoknak, akiket
kiemelten kezeltink, st idénként még a valogatott jatékosokkal is volt lehet8ség egyltt edzeni.
Ez 3-4-5 {6 volt a 2022. évben.

Targyi fejl6dések, fejlesztések: a 2021. évrdl megmaradt infrastruktira fejlesztési pénz
egyelGre be van fagyasztva, igy az elmaradt feltjatok tovabb csusznak.

JEGKORONG:

U8/U10 korosztilyokban;

Tornarendszerben jatszunk ezekben a korosztalyokban, csoportonként évi 4-5 tornan vesziink
részt.

A cél, hogy az MJSZ sportstratégiajahoz illeszkedve a gyerekekkel megszerettessik a
jégkorongot és az jeges alapképességeket elsajatitsak.

Tovédbbi célunk kell legyen ezekben a korcsoportokban, hogy a létszdmot 50 kériilire
felduzzasszuk egy egészséges, szakosztalyi piramis kialakitasahoz.

2021/2022 szezonban U8-ban 22 gyerekkel, piros szint( tornakon vettiink részt. Szezon végére
elértik a sarga szintet.

Ugyanebben az évadban U10-ben, 20 gyerekkel, sérga szint(i tornakon vettiink részt.

U8-bdl U10-be felment 8 jatékos és 9-en befejezték a jégkorongot.

U10-b&l U12-be felment 3 jatékos és 6-an befejezték a jégkorongot.

2022/2023 szezon U8 szémai a kbvetkezGek, 19 gyerek, piros szint(i torna. Egy gyerek kék
szinten van, néhanyan sérga, de kapus poszton csak piros.

U10-be 8-an mennek fel.

Ugyanezek a szamok U10-ben, 20 gyerek, sarga szintli tornak, jelenleg egy erds sarga-gyenge
kék szinten vagyunk.

U12-be 12-en mennek fel.

U12/U14 korosztilyokban:

U14 2021/2022 végeredménye: 28.hely a 39-bél.



Atavalyi év

nagyon jo

lett volna a KSI térténetében, de idény felénél a tehetséges gyerekek elmentek az akadémiai
felvétel reményében, igy hidba teljesitettiink nagyon j6l és kerdiltiink egy er8s csoportba,
onnantdl mélyreplilés lett a szezon méasodik része.

Ul4 Létszém:

2021/2022 26 f6

2022/2023 24 16

U12 mindhdrom évben sarga csoport

U12 |étszdm:

2021/2022 28 f8

2022/2023 20 8

U12 kiemelked§ versenyz§ (nincs valogatott)

(Hajnal M4té, Horvdath-Szércsei Franciska, Hajnal Bence, Szalay Marci, Kallay Abel, Kocsé David
(kapus)

U14 kiemelked§ versenyzd: Gyula Rebeka, Toperczer Laura, Kalmar Boglarka, Farkas Réka
(vélogatott kerettagok)

tovabbi ,éljatékosok”: Horvath-Szércsei Barnabas, Szucsik Aron, Birdcsak Olivér, Rdnai Aron
U16 korosztaly:

Helyezés:

2021/2022: 28.

2022/2023: 29-30.

2023/2024: 29-30.

Létszamok:

2021/2022: 25

2022/2023: 24

2023/2024: 17

Kiemelkedd versenyzé: Kérolyi Lili (n&i U16 val.)

NGi U25 A / DEBL:

Helyezés:

2021/2022: U25 A: 6., DEBL: 9. (9-bdl)

2022/2023: U25 A: 4-5., DEBL: 8-9. (11-beél)

Létszamok:

2021/2022: 40

2022/2023: 37

2023/2024: 37

Kiemelked& versenyzék: Sz(ics Daniella (U18 val.)
Csapo Dominika (k) (U18 bé val.)
Fiike Réka (U18 bé val.)
Gubits Zséfia (U18 bé val.)
M3hl Fruzsina (U18 bé val.)
So6s Csenge (U18 bé val.)
Nyikos Orsolya (U16 b6 val.)
Gyula Rebeka (U14 val.)
Zsobrak Hanna (U14 vil.)
Balogh Rebeka (U25 A top jatékos)
Csonka Zséfia (U25 A top jatékos)
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Kelemen Kitti (U25 A top jatékos)
U18 korosztalyban:
Eredmény:
2021/2022 Visszaléptették a csapatot
2022/2023 10-11. helyezés (utolsé csoport)
Varhat¢ létszam:
2022/2023 - 19 + feljatsz6 (6) (kdlcsdnnel/kettdssel egyiitt)
2023/2024 - 13 + feljatszé
Kiemelkedd versenyz&: NINCSEN!

Sportoléi létszam alakulasa korcsoportonként:

Kezdd&k {6-9 éves korig) 4018 Szombat A.

Herédi A.
Diak A-B-C (10-12 évesek) 15 f6 Szombat A.
Serddilé - Ifjasagi (13-17 évesek)10 f6 Heim P., SzA
Junior (18-20 évesek)10 6 Horvath I.
FelnGttek (20 év felett) 0fé Horvath 1.
Osszesen: 7516

Edz6i létszam alakulésa:

Szombat Attila (szakedz8) - 6 6ras féfoglalkozésu részmunkaidés, tanfolyamos, U11-U18 edzé

(MEP program).

Heim Péter (edz6) - 6 6ras, f6foglalkozdsu részmunkaidés, U18-U21 edzé6.

Horvath Istvan David (szakedzG) - 8 6ras, f6foglalkozasy, U18-U21 edz8 (UEP program),

szakosztalyvezetd.

Herédi Akos (edzé) - 4 6ras, f6foglalkozasuy, tanfolyamos edzé.

Dr. Hetényi Antal G. (szakedzd, testneveld) - szakmai tandcsado

Targyi feltételek alakulésa:

Két sz6nyegezett terem all rendelkezésiinkre.

Jégszinhdzi terem: felljitott, alddobogézott 22 x 11m
(tatami minésége j6, bordasfalak 29 db, huzédé-tolédé helyek 18 db,
maszokotél 3 hely).

Nemzeti Sportcsarnok judo terme: 20 x 10m
(sajat beszerzésii gyakorldszényeg, amely csak ifjusdgi korig elfogadhatd!
Bordasfalak 7 db, hizédé-tolédé helyek 2 db, Power Tower 2 db). 2020.
oktdberétsl sajét beszerzésti fekvenyoméd- és guggolé ,allomds” is a
rendelkezésiinkre &ll, 2 db olimpiai riddal és kb. 400 kg tarcsaval.
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A

Jégszinhaz

emeleti oldalbejératndl taldlhat6 egy kb. 25m? teriilet(i kondiciondlé terem stlyzékészletekkel
és gépekkel.

Iskolai hattér alakulasa:

A Csanddi Arpad Altalanos Iskola és Gimnaziumba jar néhany tanulénk. A tébbi sportiskoldba
(Vérésmarty, Diana utca) még 5 tanuldnk nyert felvételt. Veliik is tudunk foglalkozni a reggeli
érakban (7°°-9%). Szerencsére, t&bb sportoléndl meg tudtuk oldani a reggeli edzéseken valé
részvételt a kezdési id6k rugalmassagaval.

Nemzetkozi eredmények:

U23 EB: Sagi Nikolett IlI.

U23 csapat EB: Sagi Nikolett és Péter Fruzsina .

Valogatott sportoléink szama korcsoportonként:

Serdiil&: nem volt

Ifisagi: Berlik Dorottya, Domoszlai Zéra, Huszar Regina, Kovacs Amina, Lakk Zsombor.
Junior: Domoszlai Zolta, Gebauer Ervin, Kéfalvi Sara, Péter Fruzsina, Sagi Nikolett.
Felngtt: Varga Brigitta (2022.02.28-ig)

Héraklész Bajnokprogramban szereplé valogatottjaink:

Serdiilé: nem volt

Ifjasagi: Domoszlai Zdra

Junior: Domoszlai Zolta, Péter Fruzsina, Sagi Nikolett

Héraklész Csillagprogramban szereplé valogatottunk:

Varga Brigitta (2022.02.28-ig)

Szakosztalyunk strukturéja:

A kezdd és el6készits csoportokban (6-9 évesek) heti hdrom 60-90 perces edzést tartottunk. A
napi edzések tartasardl és a csoportok elegendd létszamardl Szombat Attila szakedz6 és Herédi
Akos edz6 koliégank prébalt gondoskodni.

Az el6készitd korosztdlyok csoportjabdl a versenyzé korosztélyba keriilSkkel (10 évesek) és a
Diak B-A korosztalyokkal (11-12 évesek) Szombat Attila szakedz6 foglalkozott. Mint kinevezett
megyei edzd, egy iskoldban is tartott foglalkozdsokat, toborzé szandékkal!

A Didk korcsoportokbdl! , kioregeds” 13-14 éves serdiil6kortaknak és az ifjisagi versenyzéknek
(15-17 éves) Heim Péter edz8, Szombat Attila és Horvath Istvan David szakedz6k tartottak
foglalkozasokat. Ezek a korosztalyok mar a heti keretedzéseken is részt vettek.

A Junior és Feln6tt korcsoportokkal Horvath Istvdn David szakedzé és Heim Péter edzd
foglalkozott. A keretfoglalkozasok, a killénboz8 vélogatott programok mar megkivanjik a
nagyon magas szint(, egyéni felkészilési programot.

A ,Csanadiban” és mas sportiskolakban 5, kiilonbdzé ,felsd iskoldkban” még 3 versenyzénk
tanult. Az 6 reggeli edzéseiket Horvath Istvan tartotta 7°°-t5l 9% éraig.

Szakosztalyunk heti elfoglaltsiga:

A szakosztaly edzései 2022. oktéber végéig a Nemzeti Sportcsarnokban Iévé termiinkben-, mig
novembertdl a Jégszinhaz épuletében keriiltek megtartasra.
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A heti

harom,

illetve ot reggeli edzésiinket a Nemzeti Sportcsarnokban |évS teremben tartottuk.
Kiemelked§ versenyz8ink hétvégi, vagy iinnepek alatti edzéseit a Nemzeti Sportcsarnokban,

vagy mas intézményben tartottuk (sportpélya, uszoda stb.).
Képzésiink része a heti két keretedzés, illetve a kiilonbozé egyesiiletekkel szervezett kozos
edzések is.

Didk A-B-C versenyzGink, mas egyesiiletek hasonlé kord tanuldival kéz6s kiizdelmi edzésen
gyakoroltak.

Szakosztaly edzétaborai, napkozis taborainak alakulésa:

A didk és serdlil§ korcsoportoknak a nyari sziinetben napkozis foglalkozasokat tartottunk 20-
40 f&s résztvevdi létszammal Szombat Attila és Herédi Akos irdnyitésaval.

A kiemelked® ifjuségi és junior sportoléink rendszeres résztvevdi az MISZ/EJU/IJF taboroknak.
Kijelenthets, hogy — a COVID-19 pandémia altal okozott nehézségek ellenére — a JUDO
szakosztaly 2022. évben is megfelelt a sz6vetségi-, egyesiileti-, és a sajat magunk elé 3llitott
~bels8” elvarasoknak, ugyanakkor ,gyerekanyagban” silyos veszteséget szenvedtiink el. Az
MISZ 2022. évi pontversenyét a 8. helyen zartuk

KAJAK-KENU:

VersenyzGi létszamadatok:

Versenyengedélyek szdma 2022-ben 186 f6 Masters nélkiil

A taglétszam viszonylag évek 6ta dllandd 220-250 £6 az évszakoktdl flgg

El6z8 évek versenyengedélyei: (Masters néikiil)

-2021-ben 172 f6

-2020-ban 182 F§

-2019-ben 182 F§

-2018-ban 167 F8

-2017-ben 155 Fé

-2016-ban 156 F§

-2015-ben 161 F6

A fenti szdmokbdl is latszik, hogy a versenyz8i létszam évek 6ta stabil 160 & kériili, ami most
emelkedett egy kicsit. Sokszor felmeriil a kérdés, hogy ebbél mennyi a Gyomaendr&d-i
kihelyezett tagozat létszdma 2022-ben 33 f6.

Foglalkoztatott edz&i létszam:

szakosztalyvezets: Olah Tamas vezetdedzd

edzdk: Morocz Istvan U23, felnétt noi kajak
Matyus Zsolt U23, feln6tt férfi kajak
Agocs Mihaly kolydk, serdiils kajak
Balazs Gabor ifi, serdiils, kolyok  Kenu
Varga Zsolt ifi, serdiil6, kolyék  kenu
Barécsi Andrea gyermek, kolyok kajak
Ballay Lészlo koélyok, serdiils néi-férfi kajak
Szigeti Viktoria el6készitd csoport  kajak
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Té6th Petra serdiild, ifi férfi

Kovacs Gabor serdiilé, ifi kajak
Kovicsné Kozma Dia gyermek, kélysk kajak
Nemes Agota gyermek, kolyok néi kajak
Képzettség, foglalkoztatdsi viszony:
Szakedz6 és testneveld tanar: - Olah Tamas Sztep
- Agocs Mihaly 8 oras
- Mérocz Istvan KEP
Szakedz6:
- Bardcsi Andrea 8 6ras
- Ballay Laszlé 8 éras
- Kovacs Gabor SZTEP
Jelenleg egyetemre jar: - Baldzs Gabor Testnevel§-edz6 szak 8 éras
-Téth Petra Szakedz6i szak 8 6ras
Kozépfokt vagy OKJ: - Varga Zsolt KEP
- Matyus Zsolt KEP
- Szigeti Viktéria Megbizasi szerz6dés
- Kovacsné Kozma Dia Megbizasi szerz6dés
- Nemes Agota 8 6ras

zre 2z

Mas, nem edz4i dllomdny feladata és létszama:

- Karacsonyi Imre hajéépité 8 dras

Kardcsony Imre betegsége miatt Kidasi Attila az ideiglenes hajoépits, de decembertdl
véglegesiteni fogjuk.

Iskolai kapcsolatok:

Két iskolaval vagyunk szorosabb kapcsolatban, akik nalunk tartjdk a testnevelés éréjuk egy
részét heti két, illetve egy alkalommal.

Szigeti Jézsef altalanos iskola

Gybngy6si sétany szamitastechnikai altaldnos iskola

Infrastruktira helyzete:

Beépitett, illetve a nem beépitett teriiletek funkcié szerinti felsoroldsa mérete és allapota:

A terllet nagysaga kb.7000 m2, ebbdl a f& épiilet 1200m2 a kis épilet kb.200m2. A kinti hajé
és motorcsénak tarolok 560m?2.

A f6 épliletben 20 61t628 8 pihendszoba, tarsalgd portasfiilke és két iroda,4  zuhany, wec
taldlhaté az emeleten. A féldszinten két er8sité terem 6 hajétarold. két 6lt6z6 és miihely
helyezkedik el.

Kis épiilet: Hajo tarold, m(ihely, biifé, ebéd|& taldlhaté

Szabadtéren: focipalya, kinti er8sit8, hajétarolék vannak.

Edzés lehetdségek:

Az edzések a népszigeti telepen folynak tilnyomé részben, de mindannyian ismerjiik a Nagy
Duna hatrdnyait emiatt az élversenyz6k tavasztol 6szig a Kolonics telepen vagy
edz8taborokban eddzenek.
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A

népszigeti

telepen a minden lehet8ség adva van, hogy a versenyzék serdils, ifi korukig sokoldald
képzésben részesiljenek. Ezeket a felnétt kori eredmények igazoljék.

2022. Oszén Nemes Agota edz4 segiti Barécsi Andrea munkajat

Gazso6 Dorka atigazolt a Honvédba.

Nemzetkozi Versenyek 2022:

Ifjisagi és U23 Eurdpa Bajnoksag (Belgrad)

o K-1 N&i IFl 500m Kiské Réka (0.SZ) I. Hely
o K-4 Néi Ifi 500m Kiské Réka (0.52) I. Hely
o K-1 Né&i Ifi 200m Kiské Réka . Hely
o K-2 FFI ifi 1000m Szakécs Botond-Samu Péter . Hely
o K-2FFi U23 500m Fodor Bence (0.sz) II. Hely
Maraton Vilagbajnoksag ( Silkeborg)
o C-1U23 26 Km Zsidai Maté Ii. hely
o K-2 NGi IFI 15 Km Paréczi Réka l. hely
o (-2 Felnétt 26 Km Zsidai Maté- Gillanyi Attila IV. Hely
Felnétt Vilagbajnoksag (Halifax)
o K-4 férfi 500m Varga Adadm (0.5Z.) XI. hely
o K-4 NG6i 500m Gazsé Déra (0.SZ.) VI. Hely
o K-2 Mix 200m Gazsé Déra VI. Hely
Feln6tt EB (Miinchen)
o K-4férfi 1000m Béke Kornél ll. Hely
o K-4 N&i 500m Gazsé Déra (0.SZ.) ll. hely
o K-1Férfi 500m Varga Addm Il. Hely
Ifi, U23 Vilagbajnoksag (Szeged)
o K-1N&i IFI 500 M Kiské Réka (o.sz.) VI. Hely
o K-1 NG&i IFI 200m Kiské Réka Il. Hely
o K-4 Néi Ifi 500m Kiské Réka (o.sz.) I. Hely
o K-2 Férfi Ifi 1000m Szakécs Botond-Samu Péter I. Hely
o C-4 N&i IFI 500m Matkovocs Sara Il. Hely
o K-1Férfi U23 1000m Varga Addm (o.5z,) l. Hely
o K-1Férfi U23 500m Varga Adam Il. Hely
o K-4 Férfi U23 500m Varga Adam (o.sz,) . Hely

Maraton Vilagbajnoksag

o C-1Feln6tt 26 Km Zsidai Maté VI. Hely
o K-2 N&i Feln6tt 26 Km Rugési Csilla VIl. Hely
o K-2 Felnétt 26 km Gillanyi Zsolt VII. Hely
Hazai Eredmények:
Gyermek, Kolyok Sikvizi, OB arany:7 ezlist:8bronz:7
Serdilég, Ifi, U23 Sikvizi, OB arany:14 ezlst:10 bronz:13
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Felnétt OB

arany:2 ezist:2bronz:4
Maraton OB arany:8 eziist:12 bronz:11
e Bajnoki pontok (szakagak és korosztalyok szerint):
A 2022-es évben Szakosztilyunk a 101 hazai pontszerzé egyesiilet pontversenyében (a Masters
versenyzOk nélkiil) harmadik helyen végzett.

Felnott Ossz: IX. hely
Férfi kajak: III. hely

U23 korcsoportok Ossz:  VIL hely
Férfi kajak: III. hely

Ifjusagi korcsoportok Ossz: I hely

néi kajak: I. hely

férfi kajak: III. hely
Serdiil6 korcsoportok Ossz: L hely

férfi kajak: L hely

ndi kajak: II. hely

K&lyok korcsoportok Ossz:  IV. hely
férfi kajak: 1. hely
Gyermek korcsoportok ossz: II. hely

férfi és n6i kajak: I. hely
kenu: III. hely
e Szabadidds sportolék (tevékenység, létszam):

A szabadid6s tevékenységgel két edz§ is meg van bizva, Baldzs Gabor és Kanyé Endre. Kanyé
Endrének van egy kiilon szabadidds csoportja, akiknek heti két alkalommal tart edzéseket az
évszaknak megfelel6t. Ez a csoport 10-20 6 kdzétt mozog.
Baldzs Gabor feladat a sarkdnyhajé és ebbe minden beleértendd. Napi bontasban céges
csapatok egyesileti csapat mozgatasa, illetve sarkdnyhajés rendezvények szervezése
lebonyolitasa.

KARATE:
e 2022. év kiemelkedd eredményei:

o WHKEF Eurdpa Bajnoksag: Fodor Amira 7. helyezést ért el kadet néi formagyakorlatban, Beke
Balint 11. helyezést ért el U21 férfi formagyakorlatban
WKF Vildgbajnokséag: Fodor Amira 11. helyezést ért el kadet néi formagyakorlatban.

o WKF Magyar Bajnoksag: 8 arany-, 4 eziist- és 11 bronzéremmel, valamint egy db 4. és két
db 5. hellyel zartak. Hivatalos korosztalyok kozétt a 3. legeredményesebb csapat lett a KS!
az MTK és az UTE csapatai mogott.

¢ Altaldnos helyzetkép:

Nyolc korosztalyos vélogatott sportolénk kéziil harman kvalifikaltdk magukat a Kadet-Junior-

U21 Eurépa Bajnoksagra, amit KSI szempontbdl idén egy hetedik és tizenegyedik hellyel

zartunk.
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Ezen felil

egy

versenyz8nknek sikeriilt kvalifikalnia a 2022-es korosztalyos vildgbajnokséagra, valamint két
versenyzdnknek a 2023-as februari korosztalyos Eurépa Bajnoksagra.

2022-ben folytattuk az utdnpdtlds versenyz8i bazisunk fejlesztését és névelését, aminek
eredményeképpen dinamikusan ndvekszik a 7-11 év kozétti versenyzéi taborunk létszama,
akiknek nagy része mar el is kezdte a versenyzést a kisebb utanpétlas versenyeken. Célunk,
hogy a 2023-as Magyar Bajnoksagon mar megfelelSen felkésziilve tudjanak szerepelni legtjabb
versenyzgink is.

Kozuluk azok, akik mar 2021-ben csatlakoztak a versenyz8i csapatunkhoz a 2022. évi Magyar
Bajnoksagrél 3 arany-, 2 eziist és 7 bronzéremmel gazdagitottdk egyesiletiink éremtéblajat.
Edz6i, versenyzdi létszamok alakuldsa korosztilyonként:

EdzGi l1étszamunk 5 6.

Versenyz6i létszamunk nétt a 2021-es 47-hez képest, 2022-6t ugyanis 77 fével zartuk.

2021. december 2022. december

14 felnétt (+18) 27 felnGtt (+18)

2 junior (16-17) 7 junior (16-17)

6 kadet (14-15) 9 kadet (14-15)

7 ifjusagi (12-13) 8 ifjusagi (12-13)

18 gyermek (5-11) 26 gyermek (5-11)
KEREKPAR:

A két covidos év utan fellélegeztiink, Ugy gondoltunk, hogy a nemzetkdzi problémak
megoldédnak, de egy éve, februarban kialakult az ukran haborus konfliktus, még nehezebbé
téve életiinket. Energia drrobbanas tértént, azéta az inflacié mondhatni az egekbe székétt,
bizonytalan minden. Mig az azt megel6z6 években kiépitett nemzetkdzi kapcsolataim alapjan
folyamatosan versenyeztettiik a nélunk “felsé” kategéridas ifjusagi és serdulé kord
versenyz8inket a kornyez6 orszagokban, Ausztria, Szlovakia, Csehorszag, Olaszorszag,
Szlovénia, Szerbia, addig mostanra a lehetéségek teljesen besz(kiltek. Elsésorban anyagi
okokbdl. Egyrészt a mi utazasunk lett drdgabb, maésrészt a rendezék is most mar komoly
nevezési dijakat kérnek azért, hogy rajthoz allhassunk, igy a szakmai munka is természetesen
romlik. A valogatott keretein beliill, miéta nem én vagyok vélogatott vezetéje, a KSI-s
versenyz8k kevés lehetGséghez jutnak. Sportpolitikai szempontbdl nem allunk jél a
szovetségnél, példaként emlitem Bertold Drijvert, aki most az elit palyavéalogatott egyik
legjobbja, a Team Epronex egyetlen magyar profi csapat tagja, 2021-ben alig kapott
lehet&séget, az orszaguti valogatott versenyeken valé részvételre.

Er&sséglink a palya szakdg szintén csorbat szenvedett hazai szinten, mint az eredményekben is
leirtam a vélogatott szineikben a hatodik helyezett lany csapatbél 1 f6 KSI-ben nevelkedett, 1
6 tagunk, a felnétt és ifjlisagi csapatban szintén hasonlé az arany.

Eddigi elnyiink volt, hogy a Millenaris és kérnyéke a telephelylink, és a palyat gyakrabban
tudtuk hasznalni konkurens kluboknal. Most, midta a Milli kbzepére a jégstadion oda éplilt, és
a beton dllapota nagyon lerobbant, nem tudjuk ezt az el8nyt érvényesiteni.
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e 2022-ben
erre
hivatkozva a szbvetség nem rendezte meg Magyar Pdlya Bajnoksagot, igy ezek a KSl-s
eredmények elmaradtak. Utdnpétlas korcsoportban sok gy6zelmet vartunk volna, elsésorban
Fehérvari Marcell révén, aki még 2023-ban is ifjisagi versenyz8, a valogatott tagja.

e Felépiilt K6banyan a fedett pélya, de annak a m(ikédtetése még nem ismert, hogyan, miként
lehet majd igénybe venni, milyen 6sszeg( bérleti dijat kell fizetni? Ezek csak a jévében lesznek
kdzismertek. Osszefoglalva, hidba volt 6ridsi népszerlisége a Budapestrsl indulé olasz
korversenynek a Giro d lta-nak, és a magyar korversenyt a Tour de Hongrie is szintet 1épett,
ezeken az eseményeken kiviil a hazai versenyrendszer 6sszeomléban van.

e Ennek okan a 2023-as év tervezése is nehézségekbe Utkdzik, nem ismerem a lehet8ségeket.
Egy biztos, létszamunkat ismét névelnink kell 15-20 f§ U] jelentkezé toborzasa tavasszal
mindenképpen sziikséges lesz, a megfelel§ létszam fenntartdsdhoz. Jarmlveink dsszéletkora
tobb, mint 20 év, ezekkel prébaljuk megoldani programjainkat

e A Minchenben vasdrnap véget ért multisport Eurdpa-bajnoksagon nyolc kilénbézé
sportagban szerepelt magyar versenyzd, s volt kdztiik valédi multisportolé is. Jaszapati Petrat
révid pdlyds gyorskorcsolydban elért sikereinek k&szonhetSen ismerték meg a hazai
sportkedveldk, a bajor févdrosban azonban a palyakerékpar-valogatott tagjaként versenyzett.
A mincheni szereplés kiilonleges élmény volt a sportolé szdmara, azonban a f6 sportiga
tovabbra is a révid palyas gyorskorcsolya marad.

e A korcsolyaszakdgakat a szezondlis eltérés miatt igen nehéz elképzelni az idén masodik
alkalommal megrendezett multisport Eurépa-bajnoksagon. A rovid palyas gyorskorcsolydban a
vegyesviéltoval olimpiai bronzérmes, egyéniben vildgkupa-futamgyGztes Jaszapati Petra mégis
részt vett a miincheni eseményen: a palyakerékparos csapatsprint versenyszamban Kercsé-
Magos Zsuzsannaval és Sary Boglarkaval (KSI.SE) a hatodik helyet szerezte meg.

e Palya Kerékpar Sport jelenleg itt van: Velédromo Nacional — Centro De Alto Rendimento De
Sangalhos

e Sangalhos (Aveiro, Portugdlia) -
Palya valogatottunk megérkezett Portugalidba a Troféo International de Pista UCI CL1
versenyre. 3 napon keresztiil versenyz8ink Johanna Kitti Borissza (KSI-ben nevelkedett)Drijver
Bertold(KSl-ben nevelkedett] ,Fehérvari Marcell (KSI.SE versenyzdje),Solymosi Marton
fejenként 5 versenyszamban éllnak rajthoz.

e Szakmai, ill. targyi fejlédések, fejlesztések:
A bizonytalan gazdasdgi helyzet miatt jelentésen csokkentettilk a programjaink szamat,
beszerzési és utazasi korlatozast vezettem be. Ez természetesen a munka és a felkésziilés
rovasara ment, és fog menni.
A 2023-as évet az ,atvészelés” évének kell tekintenem.

KEZILABDA:
e Jelenleg a kézilabda szakosztdly korosztalyos csapatai nincsenek olyan szinten, hogy
kiemelkedd hazai eredményeket érjenek el hazai és nemzetkozi szinten, azonban az U9, U11-
es és U12-es bajnoksagokban rendre helytallnak.
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o Altaldnos

helyzetkép: tervezet — megvaldsulas - konklizid egységében, d, Edz6i, versenyz8i létszamok
alakuldsa korosztalyonként (igazolt, szabadidés) e, Szakmai, ill. targyi fejl6dések, fejlesztések.

e Cél a csapatok felépitése és versenyeztetése, a versenyzéi Iétszam novelése, és a stabil bazis
kialakitasa. Jelenleg csak ledny csapatok vannak, U9, U11, U12 és U19es korosztaly.

* CsOnge Béla edz6 mellett 2021. szeptemberben Karmacsi Krisztina csatlakozott az edzdi
stabhoz, 6 2022. juniusdig az U9-es csapattal foglalkozott.

* Az uj bajnoki szezonban Polgar Kinga és Jarmi Hilda keriiltek az egyesiilethez. Hilda a legkisebb
korosztélyt edzi, mig Kinga az U11, U12-es csapatokkal foglalkozik Csonge Béla irdnyitasaval.
Egy U19-es csapat keriilt leigazoldsra november végén, ket idén bajoksdgban emiatt nem
tudtuk elinditani, de folyik a felkésziilés, és a kdvetkezd szezonban mar jatszani fognak.

* A szakosztdlyban sportoldk Iétszdma jelenleg 35-40 f6 kozétt van, folyamatosan jonnek ujak,
de vannak, akik kilénb6z8 okok miatt lemorzsolddnak (sériilés, betegség, koltozés, vagy
korosztalyvaltas.)

* Az edzések tovébbra is a 17. keriiltben folynak, 4 helyszinen. Sikeriilt bejutni az Gjonnan éplilt
Riz Levente Multifunkcionalis Sportcsarnokba is, ez vonzerd lehet a keriileti lakosok szimara is.
Emellett a Czimra Gyula Altaldnos Iskoldban, az RTK Pdlyan és a Magldédi uti Bercsényi
Gimnéziumban Iehet csatlakozni az egyesiilet edzéseihez.

MUKORCSOLYA:
* 2022. év hazai eredményei (OB 1-8.) korosztélyonként, versenyszamokban (statisztikai szamok)

1/28/2022 - 1/30/2022

Kategoria | Helyezés i Név Pontszdm 3 .GSSZ?S
] ; indulok i
Minichicks | 2 Majs WERNER ue 1|
Minichicks | 6  LiliSEBES _ a5 13
Mini Cubs | 1 ]ZpéV[DRAI-SOLTE‘SZ 42.68(! 12
Mini Cubs 1 4  Szofi SEBES 291_’: 12
Cubs 1 JIgorKIND ﬁé;L; 2
cus | .2 Péter SZTANA i 2
BN |4 . Sglvia FOLOP ._3,,9;01 27
BN | 6 FruzsinaZsofia SZTANA L3395 27
AN E 3 Laura VIRANYI , I ,?é@i,,, 4
JUN | 2 RepimaSCHERMANN 1436 10
JUN If 5 Cintia SZABO 106‘.779?% 10
Fendtt | 2 [Regina SCHERMANN _1_5_6,-@1 E
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2022. év
nemzetkézi eredményei (EK, VK, EB, VB, Olimpia) korosztalyonként, versenyszamokban
(statisztikai szamok)
o ISU European Championships 2022 (Tallinn / EST, 2022. januar 10-16.) — Schermann Regina

23. helyezett
Altaldnos helyzetkép: tervezet — megvaldsulds - konkliizié egységében
2022. évi Orszagos Bajnoksagon Osszesen 6 érmet sikeriilt szerezniink, amelybdl kettd
aranyérem (Kind Igor, Vidrai-Soltész Zoé). A 2022. évi Magyar Bajnoksdgon Schermann Regina
ezlistérmes lett, illetve a 2022. évi Junior Orszdgos Bajnoksagon szintén eziistérmes lett. Regina
a valogaté versenyek alapjan elnyerte a jogot, hogy az Eurépa Bajnoksagon 6 képviselhesse
hazankat. A 2022. évi Tallinni Eurépa Bajnokségon Regina hibatlan révid programjéaval tovabb
jutott a kdirre és végiil a 23. helyen végzett. Regina indulhatott volna az EYOF-on, de sériilése
miatt visszalépett. Regina ebben az évben is teljesitette a VB kvalifikicids pontokat.
Vdlogatott versenyz&ink a 2022/2023-as szezonban:

e Schermann Regina felnétt valogatott

e Ekker Léna junior valogatott (2022 szeptember 6ta a csapatban)

e Héraklész A keret: Viranyi Laura, FUl6p Szilvia, Vidrai-Soltész Zoé, Kind Igor
Edz6i, versenyz8i létszdmok alakuldsa korosztalyonként (igazolt, szabadidés)
A versenyzdi létszam atalakult a 2022-es évben. Par versenyzd kiesett a keretbél a szezon
végén, viszont érkezett is par Uj sportolé a versenyz8i csapatunkba. Jelenleg 14
versenyengedéllyel rendelkez sportolénk van. Csak élsportoldkkal foglalkozunk.
Szakmai, ill. targyi fejlGdések, fejlesztések

e MET konferencidkon valé részvétel (Akopian Gayane, Sepa Tunde, Jakab Déria)

e Synlab Akadémia ~ Sportdiagnosztikai képzés 2022 (Sepa Tiinde)

e Specidlis, Uj spinner fejlesztése a szarazféldi edzésekhez (Sepa Tiinde)

OKOLVIVAS:

Hazai eredmények: A 2022-es évben 26 versenyz8vel vettlink részt az orszagos bajnoksdgok
sorozataban, ami meghaladja a tavalyi szereplésiinket, ez tébbek k6zétt azzal magyarazhatd,
hogy az Ul2-es korosztdly szaméra is meg lett megrendezve az orszagos bajnoksag, igy
szamunkra igen erds korcsoportban is meg tudtunk mérettetni. Ezzel parhuzamban juniorjaink,
ifjasagi okolvivéink és a felnbttek is kivaléan szerepeltek. Osszeségében a Magyar Bajnoksagok
sorozataban hdrom arany, nyolc ezist és nyolc bronzéremmel éregbitettiik szakosztalyunk
hirnevét.

Nemzetkozi eredmények: A 2022-es évben nem szikolkodtiink a nemzetkozi
megmertetésekben. Az évet mar a szokdsosnak mondtaté Bocskai Istvan nemzetkdzi
emlékversennyel kezdtlink, ahol harom fiatal tehetség szallt harcba a nemzetkozi porondon.
Ezt kdvetSen juniorjaink vettek részt a 24 orszagot felsorakoztaté Brassé Openen, ahol Frank
Daniel 3. helyezést ért el. Az év hatralévs részében minden korosztalyban tudtunk egy vagy
tobb versenyz6t szerepeltetni a valogatottban, igy hasznos nemzetkézi eredményeket tudtunk
szerezni. Szabd Petra U22-es Eurdpa Bajnoksagon szerepelt, a juniorok kézétt Frank Daniel, aki
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két

mérkGzést

megnyerve V. helyen végzett. ezen kivil a tavalyi évben tobb nemzetkdzi tornat is sikeriilt
bezsebelni. Serdiil6k kézott Horvath Andras, mig a juniorokndl Frank Daniel mellett Szakal
Ahmed, a felnGtteknél pedig Provics Gergd is megmutatta magat a vallogatott szineiben.
Ezeken a megmérettetéseken tobb izben tudtunk mérkézéseket nyerni azonban a pontszerzé
helyezések most még varatnak magukra.

Edz8i versenyz6i létszam alakuldsa: Edz8i létszam véltozatlanul 2 fével dolgozott
szakosztalyunk. Valtozas allt be a szakosztaly életében mivel a Honvéd Okélvivé Szakosztélyaval
egyuttmdkodésre Iépett szakosztdlyunk. Ennek értelében felnétt versenyz8ink eligazoltak
szakosztalyunkbdl. Bizunk benne, hogy az el6nyos feltételek mellett ez egy virdgzé kapcsolatot
fog hozni mindennapjainkban. Véleményem szerint a csapatkohézié messze meghaladta az
elmult évek szintjét. Mint ahogy az el6z6 években is célunk az allomany névelése, amit
folyamatos toborzassal prébalunk elérni

OTTUSA:

Szakosztalyunk sportol6i évek dta széllitjak a kiilénbéz8 (korosztalyos) versenyekrél az érmeket

és a ponto(ka)t éré helyezéseket, ezért célunk tovabbra is valtozatlan: eredményes szereplés a

hazai és nemzetkdzi versenyeken, illetve a felnétteknél és az UP-korcsoportoknal

(fiuknal/lanyoknal) KSI-s versenyz8k delegéldsa a nemzeti valogatott(ak)ba.

Kiemelkedé eredmények:

o Felnétt Eurépa-bajnoksag: Bereczki Richard (egyéni: 1., ffi csapat: 1.)

o Junior vilagbajnoksag: Koleszar Mihaly (egyéni: 1., ffi csapat: 3.)

o Junior Eurépa-bajnoksag: Gyurka Mark Mand (egyéni: 2., ffi csapat: 1.), Koleszar Mihaly (ffi
csapat: 1.)
U17 3tusa vildgbajnokség: Péter Adam (egyéni: 2., mix valté: 2.)
U17 3tusa Eurépa-bajnokség: Téth Akos (mix valté: 1., ffi csapat: 3.), Kiss-Sz616si Almos (ffi
csapat: 3.), Péter Adam (ffi csapat: 3.)

o Junior magyar bajnoksag (férfiak): Koleszar Mihaly (egyéni: 2., csapat: 2.), Gyurka Mark
Mand (egyéni: 3., csapat: 2.), Téth Akos (csapat: 2.)

o Junior magyar bajnoksag (n6k): Basa Lili (csapat: 3.), Putyera Brigitta (csapat: 3.), Varga
Orsolya (csapat: 3.)

o Utdnpétlas magyar bajnoksag (férfiak): Koleszar Mihaly (egyéni: 3., csapat: 2.), Gyurka Mark
Mané (csapat: 2.), Téth Akos (csapat: 2.)

o Utanpétlas magyar bajnoksag (nék): Basa Lili (csapat: 3.), Putyera Brigitta (csapat: 3.), Varga
Orsolya (csapat: 3.)

o U19magyar bajnoksag (férfiak): Té6th Akos (csapat: 1.), Fabian M&té (csapat: 1.), Kiss-Sz616si
Almos (csapat: 1.)

o U19 magyar bajnoksag (n6k): Basa Lili (csapat: 3.), Mecsnéber Mira (csapat: 3.), Tatar
Dorottya (csapat: 3.)
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o A

sportag sajatossagai miatt korcsoportonként rendeznek két-, harom- és négytusa, valamint
laser run versenyeket is (egyéniben, csapatban és valtdban is), igy szakosztdlyunk
versenyzdi tobb tucatnyi (!) érmet szereztek az elmult évben is.

SPORTLOVESZET:

2022. versenyévad értékelése:
o EB érmeseink
Fazekas Milla ifjlisagi EB csapat 2022, oktdber
Ozsvath Réka ifjusagi EB légpisztolyos csapat 2022. oktéber
Szabé Barna Adam ifjuségi EB légpisztolyos csapat 2022. oktdber
o EB résztvevénk
Weite Hayden 25-50 méteres EB junior fit sportpisztoly 13. hely és standard pisztoly 12.
hely

Nemzetkozi sikerek:
o Berde Viktéria ORV Plzen légpisztoly junior lany 3. hely
o Olimpiai Tehetséqgek Versenye Nyitra:
Fazekas Milla légpisztoly ifi lany 1. hely
Weite Hayden légpisztoly ifi fiu 2. hely
Ozsvéth Réka- Szabd Barna Adéam légpisztoly mix 2. hely
Fazekas Milla- Weite Hayden légpisztoly mix 3. hely
Egyéni magyar bajnokaink:
Weite Hayden légpisztoly 40 serdiié fit egyéni
Komlés Diana légpisztoly 40 serdlilé lany egyéni
Gerg6 Lilla 25 m pisztoly ifjusagi lany egyéni
Baldzs Tamds 50 m pisztoly ifjlisagi egyéni
Dézsi Vivien 25 m standard pisztoly egyéni
Fazekas Milla 25 m pisztoly junior lany egyéni
Gerg® Lilla target sprint ifjusagi lany
Weite Hayden target sprint ifjasagi fiu

Csapat magyar bajnoki cimeink:

Serdulé lany légpisztoly 20 |6véses csapat: Keresztesi Zsdéfia, Gunczer Léna, Mucsanyi Csenge
Serduilé fiu légpisztoly 20 I6véses csapat: Gosztola Gergely, Farkas Akos, Belicza Péter
Serduld lany légpisztoly 40 |6véses csapat: Vincze Kata, Szényi Sarolta, Mucsanyi Csenge
Serduil6 fiu légpisztoly 40 [6véses csapat: Nagy Baldzs, Korondi Baldzs, Weite Hayden

Ifjasagi lany sportpisztolyos csapat: Gergd Lilla, Dézsi Vivien, Fazekas Milla

Ifjusagi standardpisztolyos csapat: Weite Hayden, Dézsi Vivien, Baldzs Tamas

Ifjségi szabadpisztolyos csapat: Baldzs Tamas, Tatdr Soma, Szabé Barna Addm

Ifjusagi lany légpisztoly 40 |6véses csapat: Fazekas Milla, Dézsi Vivien, Gergé Lilla

Junior lany sportpisztoly csapat: Fazekas Milla, Dézsi Viven, Kovéacs Tamara
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Junior fiu

sportpisztoly csapat: Szabé Barna Adam, Polacsek Andris, Baldzs Tamdslunior standard
pisztolyos csapat: Balazs Tamas, Kovacs Tamara, Ozsvath Réka

Junior szabadpisztolyos csapat: Balazs Tamas, Ozsvath Réka, Tatar Soma

Target sprint ifjusagi fia: Weite Hayden, Szabé Barna Adam, Tatar Soma

Target sprint ifjisagi lany csapat: Gergd Lilla, Dézsi Vivien, Fazekas Milla

Orszagos csticsaink:

Weite Hayden serdiil6 sportpisztoly és standard pisztoly

Standardpisztoly ifjlsagi csapat: Balazs Tamas, Dézsi Vivien, Weite Hayden

Ifjusagi fil sportpisztoly csapat: Weite Hayden, Szabé Barna Adam, Balazs Tamds

Egyesiileti rangsor:

2022-ben osszesen 201 olimpiai pontot szerzett szakosztalyunk az orszagos bajnokségokon,
ebbdl 170 pont volt az utanpotlés korosztalyokban szerzett pontunk. Ezzel nyertiik az olimpiai
szakag pontversenyét.

2023-ban 6sszesen 247 olimpiai pontot szedtiink 6ssze, melybél 235 pontot az utdnpétlés
korosztalyokban, és ismét nyertiik az egyesileti pontversenyt. Elindultunk a nem olimpiai
target sprint szakdg orszagos bajnoksagén is, ahol tovdbbi 48 pontot szereztiink.

Altalanos helyzetkép:

Szakosztalyunk a 2022. versenyévadban is megtartotta vezetd helyét a magyar pisztolyos
versenyszakdgban annak ellenére, hogy a négy legeredményesebb versenyzénk atigazolt,
illetve abbahagyta a versenysportot. Sok Uuj taggal béviiltiink a serdilé és az ifjusdgi
korcsoportokban, igy a szakosztaly megfiatalodott.

Ennek kdszénhetSen ebben a korcsoportokban meger8sodtiink, a junior korcsoportban az
elvesztett nemzetkézi szint( sportoléink miatt meggyengiltiink.

A lanyoknal uj tehetségekbdl ismét feltlintek djak. Fazekas Milla nemzetkézi versenyt nyert, és
tagja volt az ifi EB bronzérmet nyert csapatnak. A sportpisztolyos orszagos bajnokségon gy6zott
az EB gy6ztes Jakoé Mirjam és a volt KSI-s olimpiai kerettag Fabian Sara el6tt. Gergé Lilla még
csak egy éve |6, de kivalé eredményekkel rukkolt el a bajnoksagokon, 30 kérds egyéni cstcesal
gy6z6tt az ifi sportpisztolyos OB-n. Fiaink, bdr még nagyon fiatalok kezdik megmutatni
oroszlankdrmeiket. Weite Hayden 14 évesen I6tt a wroclawi EB-n, tébb orszégos cstcsot 16tt
mar. Régen latott tehetsége a fil pisztolyos szakdgnak. Szabé Barna Adam az ifi EB csapatban
lett bronzérmes.

Edz6i, versenyzdi létszamok alakulasa korosztélyonként (igazolt, szabadid&s):

A fent emlitett [étszamnovekedés elsésorban a legkisebb serdilé korcsoportot, és az eggyel
id8sebb ifjusagi korcsoportot érinti, tehat nagy meritésiink van.

2022. év végén rajtengedéllyel rendelkezé sportoldink létszéma a kévetkezéképpen alakult:

Felnétt 8 6

22



Junior 8 16
ifdségi _ 16 5
[Serdilé 34 15
Mozgéskorlétozo_t_t 2 f6 -
Osszesen: 68 16

Rajtengedéllyel nem rendelkezék és partolé tagok 27 f6

Osszes tag: 95 &

Edz&ink Iétszama velem egyitt 3 f6. Mathé Edit viszi a legnagyobb Iétszamot. O foglalkozik a
legfiatalabbakkal, a szabadiddsokkel. Ez a csoport a hét 6t napjara szétosztva heti 2-3-szor jar
edzésre. Nemes Adriennhez kerliinek azok a serdil8 és ifjuségi versenyzék, akik élsportolék
szeretnének lenni, és ehhez meg is van az iigyességiik. Ok heti 4-5-sz6r edzenek. Nilam a
kiemelt 16v6k és a mozgaskorlatozottak késziilnek.

Szakmai fejlesztések:

A tavaly létrehozott szakmai fejlesztések tovabbra is j6l mikédnek. Hossz( évek kitartd
kiizdelme utan sikeriilt beépiteni a fizikai edzéseket Ugy a felkésziilésbe, hogy az rendszeres
legyen, és az a sportlovSk kilonb6zd fizikai dllapotdnak megfelelen térténjen. Varga David
volt KSI-s kajakos személyében egy kivald és motivalt kondicional6 edzét taldltunk.

Ujabb 18vészelemzd berendezésekkel gazdagodtunk, igy a mindennapi edzéseken is tudjuk
haszndlni ezeket. Az Ifjisagi EB-n ajandékba kapott SIUS elektronikus berendezést
szakosztalyunk kapta meg, ezzel 8 darabra béviilt az elektronikus céltdbldink szama.

A Testnevelési Egyetemmel létrejott egylttmiikbdésnek készénhetéen sportpszicholégus
gyakornokok kezdtek el foglalkozni tehetségeinkkel.

Elmondhatjuk, hogy minden sportolénknak tudasuknak megfeleléen biztositottuk a szakmai
hatteret.

TORNA (férfi):

2022-as év eredményei:
Hazai versenyek:
o Gyermek kezd8 korosztély: csapat: 8.
Gyermek kezdé: Kismesterfokti Bajnoksag: bejutott 4 versenyzénk
o Gyermek haladd korosztaly:

Csapatbajnoksag: 3. hely
egyéni: 8. hely

o Serdild kezd6 korosztaly:
Orszagos bajnoksag csapat: 1. hely
egyéni: 1.hely
Kismesterfok( Bajnoksag egyéni: 1,3,10,12. hely
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o Serdiil6 haladd korosztaly:

Orszagos bajnoksag csapat: 3. hely
egyéni: 6.hely
o Kadet korosztaly egyéni: 7. hely
Kismesterfok( Bajnoksag egyéni: 8. hely
o [fjusagi korosztaly: egyéni dsszetett:
Szuper csapatbajnoksag: 3. hely
Mesterfoku Bajnoksag: egyéni: 5. hely

Nemzetkozi versenyek:

o Baétori Szabolcs tartalék lett a felndtt vildgbajnoksdgon, de sériilés miatt nem tudott
kiutazni.

o Junior korosztdlyban Zavory Szildrd kit(ing eredményeket ért el a Gymnasiade-n, ahol
nyujton 3.helyezett lett,

o A Junior Eurdpa-bajnoksagon Gsszetettben a 12, gyiir(in és nydjtén 8.lett. Csapatban az
el6kelé 6.hyelyen végeztek.

o El8szdr rendeztek Balkdn-bajnoksédgot, ahol Lukacs Gabor korosztalydban a 3. lett.

Altalanos helyzetkép: 2022-ben voltak j6 eredmények, de sajnos néhany sériilés rontotta az
osszkeépet. (Zavory Szilard OB. és Bogyd Daniel). Ami a tervezetnél rosszabb lett az a gyrek
kezd6 korosztaly, ahol sem Iétszdmban, sem eredményben nem szerepeltiink jél.

Az egyesiileti raglistan 4. helyen végeztiink, ami j6nak mondhaté.

Létszamok alakuldsa: a |étszamot Gsszegében tudtuk tartani, de a gyerek kezdS korosztaly
szinte elfogyott.

Szakmai és targyi fejlédések: 2022-ben targy feltételeinken tovébb tudtunk javitani a szerek,
szényegek mindségén. A Torna Szévetség segitségével régebbi szereket Ujabbakra sikerilt
cserélni, illetve vasaroltunk. Versenyfelszereléseink is megujultak és ez fontos, mert esztétikai
sport is a torna.

Edzé6i, versenyzdi létszamok: Sajnos Kovacs Antal kollégank dtment a BHSE-be és magaval vitt
a serdil6 versenyz8k kéziil 5 j6 versenyzét és 5 gyerek kezdé korosztaly versenyzét. Mivel
ilyen korban mar nem lehet pétolni a versenyz8ket sajnos hidnyos lesz a tobbi csapat
Osszedllitasais.

TORNA (ndi):

Altaldnos helyzetkép: 2022-es év a ndi torna szakosztdly szdmara sikeresnek értékelhetd.
Sikeriilt az egyesiileti rangsorban el8bbre végezni és dobogdsok lettiik, 3. helyen. Ez azértis
jelentds elérelépés, mert csak egy felnétt versenyzék volt, Baldzs Kira személyében.

Tobb nemzetkézi versenyen szerepeltlink eredményesen:

o Gymnasiade. Baldzs Kira csapattal a 2. helyen végeztek
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o Junior
Eurépa
Bajnoksagon 2 versenyzénk is a csapatba kerult Balzsay Hanna és Bogyé Anna
o EYOF.: csapat tagja Balzsay Hanna
o ORV.: csapat tagjai Agnecz Luca és Balzsay Hanna
o Balkdn Bajnoksag:Hiirkecz Mira és Balzsay Hanna
Hazai versenyek:
o Szuper CSB. {feln6tt) csapatunk 4.lett

o Szerenkénti OB.: Balazs Kira 3-4-5. hely

o Mesterfokl Bajnoksag: Baldzs Kira és Hiirkecz Mira 5. és 3. helyen végeztek

o Ifjuségi OB.: Agnecz Luca Balzsay Hanna és Bogy6 Anna dsszetettben és szerenként is 1-6
helyezéseket értek el.

o Szerenkénti OB.: Agnecz L, Balzsay H, 1-6.helyeken végeztek

o Serdilé OB.l.osztaly: Hirkecz M, Sandor Natalia, Vatai Blanka 1-6 helyeken szerepeltek

o Gyermek haladé OB: Tornai Zita 2-4. helyen végzett

o Gyermek kezd§: két csapatunk is indult és 1. és 2.hely a KSI-s lanyoké.

o Zsebibaba korcsoport: két csapat 1. és 5. hely

Létszamok alakuldsa: A létszamok minimdlisan valtoztak. A Postds SE megsz(inésével sokan
szerettek volna egy jobb torna szakosztdlyt vélasztani és lehetéségeinkhez mérten néhdnyan
atigazoltak.

Szerencsére az el6készitd csoportunk is lassan betelik (a terem befogadd képessége miatt).
Edzdi |étszamok: Kovécs Tiinde gyermek sziiletése miatt atkellet adnia csoportjat egy masik
edz6nek. Szerencsénkre a svajcbdl haza jétt Forgé Andrast sikeriilt a Tiinde csoportja mellé
felvenni. Andras j6 szakember, bizom benne.A néi szakosztaly edz8i dlloménya szerintem jé
uton vannak és kialakultak a parok.

Balzsayné Reubl Tiinde, Kisivan Istvan az felnétt-ifjisagi korosztalyt viszik.

Kertész Olivia és Jordnov Krisztidn a serdiil8 és gyermek korosztalyt, Forgd Andras és segitGje
Németi-Forgd Déra a zsebibaba és gyermekekkel foglalkozik.

Divékiné Csanyi Erika viszi az el6készits csoportot, ahonnan majd vélasztjuk ki a kévetkezd
versenyzGi csapatot.

ViZILABDA:

2022. év hazai eredményei (OB 1-8.) korosztilyonként, versenyszamokban (statisztikai

szamok):

o Felnétt csapatunk veretlenil megnyerte az OBI/B bajnokségot, ezzel jogot szerzett, hogy
jovére a vilag egyik legerésebb felnétt bajnoksagaban szerepeljen.

o Orszagos Ifjusagi csapatunk rendkiviili izgalmak kézepette megszerezte a bajnoki cimet,
ami azért nagyon értékes, mert mindéssze 2 db végzés jatékosunk volt.

o Orszégos Serdiilé csapatunk harmadik helyen végzett az Orszagos Bajnoksagban! Ismerve
az erdviszonyokat, ez nem vart szép eredmény.
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o Orszagos Gyermek csapatunk bajnoki dént8t jatszott és végiil 2. helyen végzett, ami
realisnak mondhaté. Kis szerencsével bajnoksdgot nyerhetett volna.
Budapest bajnokséagban ifjusagi csapatunk a 3.helyen végzett.
Budapest Gyermek | Bajnoksagban 1. helyen végeztiink!
Budapest Gyermek Il Bajnoksagban 2.helyen végeztiink!
Budapest Gyermek |1l Bajnoksagban a 3. helyen végeztiink.
Budapest Gyermek IV Bajnoksagban a 3. helyen végeztiink.
Budapest Baby bajnoksagban részt vettiink, itt hivatalosan nem szamoljék a gélokat, nincs
végeredmény.
Orszagos Ifjlisagi Leany Bajnoksag 7. helyen végeztiink.
Orszégos Serdiil§ Leany Bajnoksag 2. helyen végeztiink.
Orszagos Gyermek Ledny Bajnoksag 3. helyen végeztiink.
Budapest Gyermek |l Bajnoksdgban 2. helyen végeztiink.
2022. év nemzetkdzi eredményei (EK, VK, EB, VB, Olimpia) korosztilyonként,
versenyszamokban (statisztikai szamok):
o Junior U19 EB Podgorica:
Danka Benedek 3.hely
Nagy Akos 3.hely
Petd Attila 3.hely
Szalai Péter 3.hely
o Ifjusdgi U18 VB Belgrad:
Vilagbajnok! Bede Marcell, Nagy Akos, Szalai Péter, Szépfalvi Gergely
o U16 VB Volosz:
Vilagbajnok! Kiss Gergely, Nagy Zaldn, Méré Alex. Nagy Zaldn MVP! Szévetségi kapitdny:
David Zoltan Erénléti edz8: Szoll6si Andrea
o U16 VB Gorogorszag:
Vilagbajnok! lendvai Natasa

O O O 0 O ©

o 0O O O

Altalanos helyzetkép: tervezet — megvalosulas - konkl(zid egységében

Ez az év is bebizonyitotta, hogy j6 Uton jarunk! Meghatarozé ,,béstydja”, megkeriilhetetlen
eleme vagyunk a magyar utdnpdtldsnak. Csapataink remek feltételek mellett elvégzett
kiemelked6 alapozés utan szép eredményeket értek el a bajnoksagokban. A tervezett éves
szakmai munkat elvégeztiik. Csapataink Ugy egyéni, mint csapat szinten fejl&dtek. Jatékosaink
nagy részt vdllaltak a valogatott csapatok sikereib8l. Tovabb folytattuk az egyéni képzéseket.
Nem allunk meg, folyamatosan keressiik az utat a fejl6désre, mert az a jévé zaloga.

Edz6i, versenyzdi létszamok alakuldsa korosztilyonként (igazolt, szabadid&s):

Csak amatd&r sportolonk van. 272 16 igazolt versenyz6:

Felnétt: 1 f6

Junior/Komjadi: 8 f§

Ifjiségi: 27 f6

Serdiilé: 42 {6

Gyermek: 24 6

26



Gyermekl:
36 f6
Gyermekll: 32 f§
Gyermeklll: 36 f&
GyermeklV: 41 f&
GyermekV: 25 f8
Edz&i stab:
El6készit6/GyermekV: Jaszberényi Krisztina,Zobin Krisztina
Ledny Gyermek: Bozi Aron
Leany SerdUlé -Ifjusagi: Téth Andrea, Nador Zsombor
Gyermek!V: Erdélyi Annamaria
GyermekIV-llI: L8rincz Lajos, Szabd Zoltdn
Orszagos gyermek, Budapest Gyermek I-II.; Keszthelyi Tibor, Petrak Kevin
Orszégos serdiilé: Téth Imre, David Zoltan
Orszdagos Ifjusagi: Horvath Daniel, Horvéth Janos
Kondi edz8: Sz6118si Andrea
Kapus edz8: Bors Laszl6 — decemberben elhunyt
Szakosztalyvezetd: Székely Bulcsd
¢ Szakmai, ill. targyi fejlédések, fejlesztések:
NGi szakdgban mindhérom bajnoksagban el tudtunk indulni, ami oridsi dolog egy sajat erébél
épllé, par éve alakult néi szakdgtdl. Szakmai tovabbképzéseket tartottunk, amelynek sikeresek
voltak. El6adénk volt Marcz Tamas szévetségi kapitdny és Varga Zsolt a BL gy&ztes FTC vezetd
edzdje is. Prébéljuk az adott vizfelileteinket minél jobban kihasznaini.

Budapest, 2023. majus 2.

Zsoldos Péter
ligyvezetd elndk
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